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Toldy Lajos (1921-1996)

A haboru utdni magyar gyodgyszeriparnak Toldy Lajos
egyik meghatarozd személyisége volt. A Karpataljan
talalhatd Bene faluban sziiletett, 1921 szeptemberében,
a helyi reformatus pap elsdsziilott fiaként. Ez a teriilet
akkoriban Csehszlovakidhoz tartozott. A csalad erdélyi
eredetli kisnemesi familia, melynek birtokai Nagyszalonta
kornyékén voltak. Az 1628-ban Bethlen Gabor fejedelemtdl
kapott nemesi oklevél eredetije a Debreceni Levéltarban
talalhato.

Toldy Lajos jo eszli gyermek volt, akit sziilei a helybéli
iskola elvégzése utan a beregszaszi gimnaziumba irattak
be. A gimnaziumi jeles érettségi utan Toldy Lajos Pestre
jott és beiratkozott a Pazmany Péter Tudomanyegyetem
vegyész szakara. Szerény anyagiakkal rendelkezé sziilok
gyermekeként, valamint jo tanulmanyi eredménye
alapjan, az un. Horthy kollégiumban (késobb ez lett a
Maléter laktanya) kapott elhelyezést. A tanulmanyok
mellett 1942-1944-ig Miiller Sandor professzor Szerves
Kémiai Intézetében dijtalan gyakornokként dolgozik
és propenil-fenol-éterek dimerjeinek, valamint ezek
lebontési termékeinek szerkezeti problémaival foglalkozik.
Tobb szerkezetbizonyitd szintézist végzett el és néhany
lebontasi termék szerkezetét is felderitette. E munkabol
tobb kozlemény is sziiletett és alapjat képezte Toldy Lajos
egyetemi doktori disszertacidjanak.'

A sokoldalu fiatalember a tanulmanyok mellett kihasznalta
j6 zongora tudasat és esténként barokban zongorazott, hogy
kiadasait fedezni tudja.

1944-ben Toldy Lajost besoroztdk és a nyugati frontra
vitték. Egy bombatamadas soran labsériilést szenvedett,
majd francia hadifogsagba keriilt. 1946 tavaszan betegen
bocsatottak haza. A haboru a csaladot is szétszakitotta, és
sok évnek kell eltelnie, mire ujra talalkozhattak.

Toldy 1946-ban mellhartyagyulladasabol felépiilve a Richter
gyarban jelentkezett munkara, ahol akkor Pillich Lajos volt
a fomérnok. Itt Clauder Ottd professzor osztalyara keriilt
és kiilonféle szintetikus témakban dolgozott 1950-ig, a
Gyogyszeripari Kutato Intézet megalakulasaig.*

1947-ben Toldy Lajos részt vett a Reformatus Didkszovetség
Balatonszarszon rendezett, egy hetes taborozdsan, ahol
megismert egy Rozsa nevii, 16 éves miskolci lanyt és akinek
a kezét még abban az évben megkérte. Az eskiivore 2 évvel
késobb keriilt sor. Figyelemre méltd, hogy a csaknem 50
esztendei hazassaguk alatt végig magazodtak.

A fiatalasszony kereskedelmi iskolai érettségije ellenére
— nyilvan az ifju férj nyomdokain — ugyancsak az ELTE
vegyész szakdra iratkozott be. Végzés utan az Obudai
Goldberger Textil Miivek-nél, majd rovidesen az EGYT-
ben dolgozott és innen az export osztaly vezetdjeként ment
nyugdijba.

1950-ben a minisztérium a magyar gyogyszeripar
megerdsitésére, eljardsok kidolgozdsdra megalapitotta a
Gyogyszeripari Kutatd Intézetet egy lakdépiiletbol kialakitott
sz€khazzal a Rottenbiller utcaban. Ide tobb helyrdl helyezték
at a dolgozdkat és Toldy Lajos is ide kertilt. Kezdetben az
intézetnek gyakran viltoztak az igazgatoi: Beke Deénes,
Gerecs Arpad, Bognar Rezs6 akadémikusokat kovetéen
1956-ban Vargha Laszl6 professzor kertilt az intézet élére.

Az 1956-o0s forradalom Toldy Lajost is megérintette, de
egy percig sem gondolt a kiilféldre tdvozasra. Mindig azt
mondta, hogy ,,Mi lenne ebbdl az orszagbdl, ha minden
magyar elhagyna, aki tenni tud érte valamit”. Toldy a
Gyogyszeripari Kutatd Intézetben (a név késobb valtozott
csak Gyodgyszerkutatd Intézetre) a 60-as évek elejéig
beosztott kutatoként dolgozott (1956-t61 Vargha professzor
osztalyan), ezutan tudomanyos osztalyvezetd lett, 1971-t6l
pedig tudomanyos igazgatohelyettesként vezette az intézet
kutatdsanak jelentds részét. 1989-ben vonult nyugdijba,
de cimzetes igazgatdként tovabbra is részt vett az Intézet
¢letében.

* Az MTA Gyogyszerkémiai és Gyogyszer-technologiai Munkabizottsaganak egri szimpdziuman, 2006. szeptember 18.-an, az un. ,.esti beszélgetések”

keretében elhangzott megemlékezés felhasznalasaval.
** Dr. S6lyom Sandor DSc, e-mail cim: sandor.solyom@freemail.hu
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Toldy Lajos fiatalabb koraban rendszeresen sizett, teniszezett
¢és szenvedélyesen vitorlazott. Késébb gyakran jart munka
elott a Rudasba, vagy a Széchenyibe uszni. Mondogatta is,
hogy a legjobb gondolatok mindig a gézben jutottak eszébe.
Sajnalatos mdodon ezt a szellemileg és testileg is fiatalos
embert késdbb két operacid lelkileg nagyon megviselte,
legyengiilt és 1996 tavaszan tavozott koziiltink.

Toldy Lajos ¢és lanya

Ha csak egy szoval akarnank jellemezni Toldy Lajos szakmai
¢letutjat és tevékenységét, csak annyit kéne mondani, hogy
rendkiviil sokoldalu volt.

A Gyogyszerkutatd Intézet kezdeti feladatainak megfelelden
nagy volumenl gyartasi technologidk kidolgozasara,
feliillvizsgalatara és 1j gyogyszerek kutatasara egyarant
sziikség volt. Toldy Lajos kezdetben antituberkulotikus
hatasu kemoterapeutikumokkal foglalkozott. Amellett, hogy
néhany ismert gyodgyszer (pl.: p-acetamino-bezaldehid-
tioszemikarbazon  (Thiomicid), izonikotinsav-hidrazid
(Izonicid)) ipari szintézisét sok 1j, praktikus megoldéssal
kidolgoztak, mar kezdettdl szerkezet-hatds Osszefliggés
vizsgélatokat is végeztek rokon szerkezetl Uj vegyiileteken.
Ezekben a munkakban Ivanovics Gyorgy akadémikus és
Koczka Istvan voltak a biologus partnerek.’

A magyar gyogyszeripar haboru utani gyors fejlodését és
megerdsddését valamint a sok esetben jelentds exportot
jorészt a Magyarorszagon érvényben 1¢vo eljaras szabadalmi
védelem tette lehetdvé. Ez azt jelentette, hogy egy 0j gyartasi
eljaras — az elényok megfelel6 bizonyitasaval — szabadalmi
védelmet nyerhetett és a termék gyarthatova, valamint adott
esetben exportalhatova is valt. Erre jo példa a Suprastin

(Synopen) antihisztamin szintézise az 50-es évek kozepén,
amikor is Toldy és munkatarsainak egy, az eredetinél
elonydsebb és jobb hozamu szintézist sikeriilt kialakitaniuk.
Emellett minden ilyen munka uj analogok eldallitasat és
biologiai vizsgalatat is lehetové tette és Toldy Lajos ezeket a
lehet6ségeket minden alkalommal ki is hasznalta.®

Toldy Lajos Vargha professzor osztalyan kezdettol
részt vett a daganat-gatld hatdst cukorszarmazékok
kutatasaban.” Tobbek kozott 0j szintézist dolgozott ki
a Degranol eléallitasara, mely hozzajarult a vegyiilet
szerkezetigazolasahoz, masrészt lehetové tette a szerkezet
— hatas Osszefiiggések tanulmanyozasahoz sziikséges mas
klér-etil-amino-cukoralkoholok eléallitasat. E munkakhoz
kapcsolddtak az L-idittel végzett benzalozasi kisérletek,
melyek alapjan egy, a cukoralkohol-acetalok szerkezetére
vonatkozo torvényszeriiség korlataira mutatott ra.® Ebbol a

ban, melyért az MTA Akadémiai jutalomban részesitette.

1955-t61 kezdett el a kozponti idegrendszerre hatd
vegyliletekkel foglalkozni. Kollégaival egyiitt 1ényegében
a hazai fentiazin ipart teremtették meg azaltal, hogy
Uj eljarasokat dolgoztak ki a klorpromazin (Hibernal),
promethazin, diethazin és thilatazin elballitasara.’ Ilyen
elozmények alapjan ezuttal is sor keriilt analog kutatasokra
¢és megsziiletett a major trankvillans Frenolon, melyért 1965-
ben Dr. Borsy Jozseffel €s Dr. Dumbovich Borissal egyiitt az
Allami Dij 1. fokozata kitiintetést nyerték el.!°

Nemcsak a kitiintetés okozott Toldy Lajosnak nagy 6romot
ebben az évben, hanem az is, hogy ekkor sikertilt eldszor
az egész, Amerikatol a Karpataljdig szétszorodott csaladot
Budapesten 6sszegytjteni. Allitdlag az Allami Dijjal jaro
jutalmat teljesen felemésztette a vendéglatas.

Elméletileg is érdekes a fentiazin kutatas folytatasa. Ugyanis
egyes szarmazékok komplex hatasat vérnyomascsékkentd,
valamint koronariaér tagité hatas is kisérte. Szamos
Uuj vegyilet eldallitasaval megkisérelték e hatasokat
szétvalasztani és figyelemre méltdé eredmények sziilettek.
Kozben tartés hatasi neuroleptikumok kifejlesztésével
is probalkoztak és az egyik szarmazék -eldrehaladott
fejlesztési fokra is eljutott. A piperazin-gyiriit tartalmazo
fentiazin szarmazékok iranyitottak Toldy Lajos figyelmét a
gyomorfekély gatld hatasu piperazin szarmazékokra és ezen
a terlileten is talaltak érdekes vegyiileteket.

A fentiek azt is mutatjdk, hogy Toldy sokszor az analog
kutatds modszerével fordult 1j vegyiiletcsaladok, illetve
hatastani teriiletek felé. A 60-as évek végén a szamos
hatéoanyagban eléforduld guanidin és tiokarbamid-
izotiokarbamid ~ kotésrendszerek  hasonlosaga  alapjan
(manapsag bioizosztérarél beszélnénk adott esetben) 2-
amino-2-tiazolin, valamint hasonlé 1,3-tiazin vegyiileteket
kezdett el munkatarsaival szintetizalni. E munkak
soran tobbek kozott cisz-transz izomereket, kiilonféle
tautoméridkat és acilcsoport-vandorlasokat figyeltek meg
és szamos kozleményben tették kozz¢é az eredményeket.!!3
Hatastani szempontbol t6bb érdekes vegyiilet is sziiletett,
melyek koziil gyogyszerjelolt ugyan nem emelkedett ki, de
pl. egy tremorigén anyag ma is a farmakoldgia eszkoztaraban
hasznalatos. Toldy Lajos e munkakbdl allitotta 6ssze 1971-
ben ,,nagydoktori” disszertaciojat, mellyel a rakovetkezd
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évben megszerezte a kémiai tudomany doktora cimet.
Ezekben az években munkatarsaival ujra foglalkozott
potencialisan antituberkulotikus hatasu vegyiiletekkel™ és e
munkak soran egy elméletileg is érdekes intramolekularis,
un. nem-kotd S-O kolesonhatast mutatd 0 heterociklust is
talaltak.'s

Toldy Lajos egész palyafutdsa alatt eldszeretettel
foglalkozott szteroid-kémiai problémakkal'® valamint a
gybdgyszerkutatas altalanos vonatkozasaival is.'” Az 50-
es évek elejétol intenziv kutatds folyt, mind a Kdébanyai
Gyogyszeraru- gyarban, mind a Gyogyszerkutatd Intézetben
arra vonatkozdlag, hogy miképpen lehet biztositani az
egyre novekvo szteroid ipar alapanyagait. El0szor az egyes
paradicsom fajtakbdl izolalt tomatidin androsztan-dionna
torténd lebontasaval foglalkozott, majd az androsztan-dion
Osztronna alakitasanak lehetdségeit tanulmanyozta. Késébb
egy masik szteroid alkaloida, a szolaszodin is potencialis
szteroid alapanyagnak bizonyult. A rendelkezésre alld
szteroid alkaloida vegyiiletek méodot nyujtottak a mindkét
vegyiiletre  jellemzd  spiro-amino-ketdl  oldallancok
térszerkezetének tanulmanyozéasara. Toldy Lajos elébb
a két rokon vegyiilet alapvetd reakcioi kozott jellegzetes
kiilonbségeket figyelt meg, majd Radics Lajossal kozosen
publikalt NMR vizsgélati eredményeket, melyek mindkét
vegytilet szerkezetéhez ¢értékes adatokat szolgaltattak.
Tobbek kozott figyelemre mélté eredményként a szolaszodin
estében stabil N-formil rotaciés izomereket sikeriilt
elkiilonitenitik.'"” A kapott eredményeknek egy része a jol
ismert Fieser: Steroids kézikonyvbe is bekertilt.

A 60-as évek masodik felétél a Kobanyai Gydgyszeraru-
gyarral kozosen beindult a 19-norszteroidok
totalszintézisének  tanulmanyozasa, melynek  egyik
iranyitdja volt. Munkatarsaival egyiitt fiiggetlen szintézist

dolgoztak ki a norgestrel nevli antikoncipiens eloallitasara,
mely késébb tobbek kozott az Ovidon, Rigevidon és
Postinor készitmények hatéanyaga lett. A 70-es évek végén
aldoszteron antagonista hatdsu 11j spiro-szteroidok kutatasat
kezdeményezte és ezen a teriileten is tobb taldlmanyi
bejelentésre és kozleményre keriilt sor.?’ Munkatarsainak egy
része azonban tovabbra is varhatdan bioaktiv heterociklusos
vegyiiletek, mint pl.: pirimidinek®! és 1,5-benzodiazepinek,?
illetve szteroid modellek el6allitasan dolgozott.?

Toldy Lajos palyafutdsa soran mas jelentds reprodukcios
témdkban is részt vett, ilyenek voltak pl.: B,-, C-vitamin,
clotrimazol, zitazonium, cimetidin, klorhexidin. Része volt
tovabba a Tobanum, egy eredeti béta-blokkold hatdanyag
kifejlesztésében, valamint 01j kefalosporinok kutatasaban is.

Toldy Lajos kiemelkedéen eredményes kutatdé munkajat
kittntetések egész soraval ismerték el. 1955-ben a ,,Vegyipar
Kivalé Dolgozdja”, 1960-ban a ,,Szocialista Munkaért
Erdemérem” kitiintetést kapta. A , Kivalo Feltalalo” cimet
haromszor is (1960, 1982, 1984) elnyerte. 1961-ben
,,Akadé,miai Jutalom”-ban részesiilt. Tovabbi lgitﬁntetései:
1965: Allami Dij, 1. Fokozat, 1975: ,Munka Erdemrend”
arany fokozata, 1975: a ,Nehézipar Kivalo Dolgozoja”,
1990: ,,Magyar Koztarsasag Csillagrendje”

E megemlékezés szerzdje fiatal vegyészként 1965-ben kertilt
a Gyogyszerkutatd Intézetbe Toldy Lajos osztalyara és rovid,
masutt eltoltott idészaktol eltekintve 1ényegében Toldy
nyugalomba vonulasaig, végig egyiitt dolgoztak. Fiatalabb
munkatarsait Toldy szeretettel és megértéssel, sokoldaluan
tamogatta, tudomanyos munkajukat el6bb iranyitotta, majd
Onallésodasukat kovetden is folyamatosan figyelemmel
kisérte és hasznos tanacsaival, valamint lankadatlan ¢s
erélyes buzditassal segitette palyafutasukat.

Toldy Lajos munkatarsai korében



40 Magyar Kémiai Folydirat

Mi az amit mi, tanitvanyai Toldy Lajostol feltétleniil
tanulhattunk? ~ Mindenek  felett  szakmaszeretetet!
Fonokként kiilonosen méltanyolta ifjabb kollégai 6nallo
otleteit, kezdeményezéseit és mindig ezek kidolgozasara
buzditott. Igyekezett a lehetdségekhez képest a maximalis
kutatasi szabadsagot és védelmet biztositani. Mai fejjel
visszagondolva ez az 1j kémiai felismerések és a tudomanyos
fokozatok megszerzése szempontjabdl is nagyon elényos
volt.

Toldy Lajos alapvetéen zarkozott ember volt, de barati
tarsasagban beszédesebb lett és jellegzetes szarkasztikus
humora, a sziiléi hazbol hozott biblikus miiveltsége,
valamint egzotikus utazdsain Osszegytilt élményeire vald
visszaemlékezései sokunknak emlékezetes egyiitt toltott
orakat ajandékozott.
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