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1. Osszefoglalas

2. Bevezetés

A méz természetes, édes anyag, amelyet az Apis
mellifera méhek éllitanak eld. Eredetét tekintve két
forrasbdl szarmazhat, a ndvények altal kivalasztott
nektarbdl (nektar eredetd méz), vagy a rovarok (pl.
levéltetvek) altal kivalasztott anyagbdl (harmatméz).
Hazankban féként nektareredetd mézek elballitasa
térténik, koralbeldl évi 17 000 tonna mennyiségben,
amelynek nagy részét exportaljuk. Ezzel a mennyi-
séggel az Eurépai Unié tagallamait tekintve Spanyol-
orszdg és Romania utédn a harmadik helyet foglaljuk
el mézexportban [1]. Magyarorszagon féként az
akac-, hars-, napraforgé-, repce- és selyemfd mé-
zek fogyasztasa jellemzé, de jelent6s szerepe van a
gesztenye-, a vaddohany-, és levendulamézeknek is.

A méz 6sszetett élelmiszer, amelyben szamos, az em-
beri egészség megbrzését tamogatd hasznos vegylulet
talalhatd, igy nem csak a human taplalkozasban, ha-
nem a gyogyaszatban is jelentds szerepet tulajdoni-
tanak neki. Antibakteridlis tulajdonsagai tébbek kozott
magas cukortartalmanak, pH-janak és hidrogén-pe-
roxid tartalmanak kdszonheté [2]. Emellett a méz mér-
tékletes fogyasztasa védelmet nyujt a gyomor- és bél-
rendszeri fert6zésekkel szemben is [3].

A mézek Osszetétele nagymértékben fiigg a novényi
eredettdl, amelyet a talajtulajdonsagok és a gydijtés
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utani kezelés is befolyasolhat [4]. A mézek botanikai
eredetének meghatarozasara a legelterjedtebben a
pollenanalizist alkalmazzak, azonban ezzel a mdd-
szerrel az esetlegesen hozzaadott viragporszemcsék
nem kulonitheték el a természetes eredetliektdl. An-
nak ellenére, hogy a mézek fajtajanak meghatarozasa
a pollenarany alapjan térténik, korabbi kutatasok iga-
zoltak, hogy egyes fizikokémiai paraméterek értékei
csak adott fajtamézekre jellemz&ek [5], [6]. Kutata-
sunk soran arra kerestlik a valaszt, hogy az altalunk
valasztott paraméterek alapjan az egyes fajtamézek
elkllonithetéek-e egymastol.

3. Anyag és mddszer
3.1. Mézmintak

Vizsgalataink soran a 2015-6s évbdl szarmazé fajta-
mézeket hasznaltuk fel, amelyek a koévetkezék vol-
tak: akacméz (Robinia pseudoacacia), harsméz (Ti-
lia sp.), repceméz (Brassica napus), napraforgdméz
(Helianthus annuus), selyemfl (Asclepias syriaca),
gesztenye (Castanea sativa) és erdei méz. Minden
fajtamézbdl 10-10 mintat valasztottunk. A vizsgala-
tokat a mintak beérkezése utani 3 hénapon belil el-
végeztik. A vizsgalat megkezdéséig a mintakat steril
Uvegedényekben, sététben, szobahémérsékleten ta-
roltuk. A méréseket 2015-ben a Debreceni Egyetem
Elelmiszertudomanyi Intézetében végeztiik.
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