TOROK JOZSEF

»Szemem mar a Golgotira szegezodjék egyediil”

A Stabat Mater koltGje sok-sok elotte jart nemzed€k vagydt Osszegezte ebben a
mondatban. A hires szekvencia minden sora, minden gondolata az Anya fijdalmait
tnnepli, mégis a Fit fijdalmara, halildra figyel igazin. A kereszt misztériumadnak
iinneplésekor a kiillonb6zd korok emberei mas €s mas osszetevokre voltak €érzékenyeb-
bek, és ez természetes. Anndl elgondolkoztatobb azonban, hogy ma az egyhdzban is egyre
tobben értetlentl dllnak a kereszt misztériuma €s ténye el6tt. FEIG, hogy sokakkal nem
sikerilt megértetni a lIényeget: az Orszag tizenete, az oromhir az ddvtorténet rendjében
€l6szor a Megfeszitett tizenete, €s csak azutan a Foltdimadotté.

A szent hiromnap, a ,triduum sacrum” egysége nem szenved csorbit, ha annak minden
mozzanata kiilon is hangsilyt kap. Ezért egy ma még helyenként meglévé szokds, a szent
sir elotorténetének vizsgilata nem a malt romantikus visszadhitdsa XIX. szazadi elodeink
mintdjira, hanem manapsag hasznilatos kifejezéssel €lve: hajszialgyokereink keresése.

A kereszténység els6 szazadaiban nagypénteknek nem volt sajat liturgidja. Semmi jel
nem utal arra, miként tnnepelhették a Megvilté kereszthaldlidt az okori Romaban.
Etherea, aki az Ibér félszigetrol az V. szizad végén Jeruzsalembe zarindokolt, napldjaban
részletesen rogzitette, hogy a ,profétdit elveté” Szent Virosban miként €lték dt gjra a
szenvedés—halil —feltimadds emlékezetét. S mert hittestvéreinek pdrjit ritkité aprolé-
kossiggal leirta az istentiszteletek bonyolult rendjét, joggal feltételezhets, hogy a nyu-
gati egyhdzak liturgidja ehhez képest igen szegényes volt.

A kereszt elotti hodolat ritusa a VI—VII. szdzad folyamin érkezett Romdba. A liturgia
innepélyesebb lett, €s magival hozta, hogy a hivek ezen a napon is dldozzanak. A
nagycsitortok este dtviltoztatott €s a nagypénteki aldozisbol megmaradt Eukarisztiat
éppen Krisztus kereszthalalinak torténelmi napjin nem lehetett az oltiron hagyni,
legalibbis délutin harom ora utin. Gyakorlati inditék volt az Eukarisztia eltételéhez az
oltirnak borral kevert vizzel tortént ritudlis lemosisa nagypéntek délutin, ami késébb
atkeriilt nagycsiitortok estére. Romdban a ciborium Gse, a capsa” szolgdlt az Eukarisztia
orzésére.

A VIIL szizad végén, amikor Nagy Kiroly, illetve munkatdrsa, Alkuin a ROma-virosi
liturgia elterjesztésén szorgoskodott, a nagypénteki dldozds egycetemes szokis lett a
Karoling-birodalom egyhazaiban. A forrdsok tanisdga szerint a lotaringiai €s a germdn
egyhizak a megmaradt Eukarisztia eltételéhez szimbolikus értelmi ritust, cgyfajta
Lsirbatételt” tarsitottak.

Szent Ulrikot, Augsburg piispokét a magyar torténelembdl ismerijiik, mert virosa falait a
magyarok timadisa el5tt az 6 irdnyitdsaval erdsitették meg. O buzditotta ellenalldsra a vad
eleinktd] megrettent népet, 0 irdnyitotta a védekez6 csapatok szétosztdsdt, s mindezt
fopapi diszben, l6hitrdl tette, amint kortirsai foljegyezték. Eletrajzanak liturgiatorténeti
vonatkozasai viszont kevésbé ismertek. A nagypénteki szimbolikus temetési ritus”
legeldszor itt olvashat6. Nagypénteken Szent Ulrik a zsolozsmat kiillonds gonddal végezte,
az €l6z6 naphoz hasonl6an minden mas tennivalot elthagyott, hogy mar kora hajnaltol
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zsoltarozhasson. ,Majd az Ur szent misztériumait bevégezve a nép és 6 maga betelt
Krisztus szentséges testével, s amint szokds, ami megmaradt, Ulrik a sirba helyezte, majd
folytatta a zsoltarok imadkozisit a templomok kozotti titon.” Az unnep felvirradtival,
~huasvét virva virt szentséges napjin a prima utin (vagyis reggel 6 6ra tijt ) belépett a Szent
Ambrus-templomba, ahol nagypénteken Krisztus teste folé kovet helyezett, €s itt papjaival
a Szenthiromsag dicsGitésére misét mutatott be.” A leirdsbol kideriil, hogy a székes-
egyhazbol egy masik templomba vitték it az Eukarisztiat. A forras nem szol arrél, hogy
a jelképes sirbol az Eukarisztidt elgvették, de a fol€ helyezett kG hangsiilyozdsa az evan-
géliumi kdsziklara utal, amellyel a sirt befedté€k, s amelyet hisvét hajnalin elhengeri-
tettek. :

Trierben a X. szdzad végén egy keresztet helyeztek a jelképes sirba, hisvét hajnalan azt
emelték fol. Ugyanigy volt a Metztl 15 km-re fekvs Gorze monostoriban, €s a Regularis
Concordia jovoltabol Anglia szamos szerzetesi kozosségében. A Regularis Concordia,
amely egységet, fegyelmet, megujulist vitt a szigetorszdg szerzetesi €letébe, lotaringiai
monostorok szabilyzataibdl, szokisgytlijteményeibdl is sokat meritett. A X. szizadbol az
Lcltemetés—folemelés” ritusinak Osszesen ez a négy forrdsa ismert. A XI. szizad sem
sokkal gazdagabb, ot helyrdl van biztos ismeretiink, hogy a kereszt eltemetését”
(depositio) és folemelését” (elevatio) elvégezték. Angliabol dtvették a normandiai
monostorok, ami az angol és normann egyhdzak kapcsolatai révén természetes, bar
Lotaringia sem lett volna til messze. Mégis ez a ritus ilyen kertilG tton jutott vissza a
kontinensre.

A német egyhdzakra vonatkoz6an a XI. szdzadbol egyetlen adat sem maradt fonn.
Ismeretes viszont egy hazai f6ldon irédott kédex, a Hartvik-Pontificale, amely viligosan
utal a kereszt ,eltemetésének” és folemelésének” gyakorlatira a magyar székesegyhdzak-
ban a XI. szazad végén. A hiisvét hajnaldn énekelt misztériumjatékot, liturgikus drimat a
kereszt folemelése” elézte meg, amelyet nagypénteken helyeztek a sirba. Mig a pap a
folemelést végezte, a jelenlévok ,leniter” énekelték a kovetkezd antifondt: Elaludtam és
dlomra hajtottam fejemet, és most foltimadok, mivel az Ur folemelt engem, alleluja,
alleluja.” A gyori székesegyhaz szamdra késziilt konyv hamar Zigriabba kerilt, igy az
1090— 1092 kozott Szent Istvan kirily tiszteletére alapitott j sz€kesegyhaz és egyhdzme-
gye is magaénak tudhatta ezt a szokist.

A X1. szdzad kozepén j6 néhany egyhdzi személy érkezett Lotaringiabol hazinkba, hogy
a magyar egyhazban szolgiljon. A Verdunbdl jott kanonokok mellett név szerint ismerjik
Leodvin bihari piispokot. Ezek sajit liturgikus konyveiket magukkal hoztik, és az alakulé
hazai liturgidra dltaluk Gjabb liturgikus tajegység” hatott. Mivel hazankban és Norman-
didban kozel azonos idoben jelent meg a ritus, a X. szizadi német forrds pedig az
Eukarisztia, nem pedig a kereszt  letételérsl” és ,folemelésér6l” tud6sit, azért joggal
feltételezhetd, hogy ¢z Lotaringiabdl kerult hazankba.

A Halotti Beszédet is tartalmazé Pray-k6dexben, amelyet egy évszizaddal késobb
misoltak egy észak-magyarorszigi bencés monostorban, hisvét hajnalan ott taldlhaté a
misztériumjaték, de a kereszt folemelése” hidnyzik elGle.

A szent sir korai, liturgikus el6zményei a Karoling uralkod6k és az Ott6k koriba nytlnak
vissza. Hazinkban az egyhdz helyzetének végleges megszilirduldsakor jelentkezett a
kereszt ,eltemetése” €s folemelése”. Pénteken egyediil a Golgotira szegez3dott a szem,
vasdrnap hajnaldn viszont mdr az iires sirt lathatta.
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