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JOGSERTESEK A MEDIAMEGOSZTO PORTALOKON — MEDIASZOCIOLOGIAI ES
SZOCIALPSZICHOLOGIAI KITEKINTES

Absztrakt

A médiamegoszto portalokon tapasztalhato jogsértések vizsgalata, kiilonds tekintettel a YouTube
szabadlyozasdra. A tarsadalomlélektani hatdsok és problémadk elemzése médiaszociologiai és
szocialpszichologiai szemsz6gbdl, mint a szabdlyozds indokoltsaganak alapja.

Kulcsszavak: Médiamegoszto portalok, médiaszociologia, tarsadalomlélektan, felelosségi kérdések,
agresszio, identitds, nemi szerepek, egészség, kisebbségi csoportok.

BEVEZETES

Elsé eset

2017. december 31-én Logan Paul, akit az USA-ban YouTube szenzacioként tartanak szamon (23 éves
korara tobb, mint 18 milli6 feliratkozdval rendelkezik) kozzétett egy rendkiviil megoszto videot, mely
szamos jogilag relevans kérdést allitott kdzéppontba. A kérdéses videdban Paul a Japanban talalhato
Aokigahara erddben blogolt, melyet a helyiek gyakran ,,Ongyilkosok Erdeje”-ként emlegetnek, az itt
elkovetett ongyilkossagok magas szdma miatt. A blogger szdmos szogbdl videozott le egy férfit, aki
latszolag nemrégiben végzett magaval. A kamera elid6zott a férfi megduzzadt kezein, helyenként a
blogger és baratainak oda nem ill6 reakcioira fokuszalva. Az esetet kovetden az internet felrobbant a
gyllolkodd kommentekt6l, valamint a Twitteren is rengeteg kritika érte viselkedéséért, melynek
eredményeképpen eltavolitotta oldalarol a megosztd tartalmat és kozzétett egy irdsos bocsanatkérést,
melyet a nem megfeleld hangvétel miatt sokan elitéltek. Ezt kovetéen videdban kért elnézést a
kozonségétdl, majd kés6bb bejelentette, hogy rovid sziinetet fog tartani a videdbmegosztas vilagatol. A
YouTube az esetre reagdlva megfosztotta Pault a fizetett hirdetésekt6l, valamint kdzzétették, hogy
tovabbi kovetkezményekre kell szamitani. Logan Paul kikeriilt a Google Preferred nevii felhasznaldi
korbol, vagyis azoknak a youtubereknek a listdjarol, akiknek kiemelten kedvezd hirdetési és
haszonszerzési lehetéségeket ajanl a portal.”

Masodik eset

A PewDiePie néven elhiresiilt svéd blogger, Felix Kjellberg, annak ellenére tartozik az egyik legtobb
kovetdvel rendelkezd videodsok kozé, hogy szdmos altala kozolt tartalomban taldlhatd antiszemita
humor ¢€s naci képek hasznalata. Emellett tobb videdjaban is szexista és homofob nyelvhasznalat
jellemzi, mely bar sokak megbotrankozasat kivivta, ugyanakkor népszertisége és kovetdinek szama
toretlen. Tobb cég is ellenérzését fejezte ki azzal kapcsolatban, hogy a blogger videdin szerepelnek a
hirdetéseik, a YouTube egyelére nem tisztazta a helyzetet.®

Harmadik eset

Sam Pepper, aki a brit Big Brother segitségével keriilt az érdekl6dés kozéppontjaba, egy rendkiviil
durva atveréssel valtotta ki a nézék ellenszenvét. Pepper és egy masik youtuber, Colby Brock, ugy
akartdk a nézettség kedvéért megtréfalni Sam Golbachot, egy szintén népszerti bloggert, hogy
eljatszottak Brock agyonlovését egy beépitett ember segitségével. Bar halalos baleset szerencsére nem
tortént, Golbach lathatéan rendkiviil feldtltan reagalt az atverésre, sok néz6 pedig az egész csatorna

™ GRIFFIN, ANDREW: Logan Paul video: What did controversial footage show and what is Aokigahara, the
Japanese ’Suicide Forest’? (elérhetd: https://www.independent.co.uk/life-style/gadgets-and-tech/news/logan-
paul-video-what-is-aokigahara-suicide-forest-show-youtube-post-dead-body-latest-news-a8137561.html,
letdltve: 2018. december 14.).

8 Morris, CHRIs: Popular YouTube Streamer Promotes Channel That Publishes Anti-Semitic Content (elérheté:
http://fortune.com/2018/12/11/pewdiepie-esemicolonr-controversy/, letdltve: 2018. december 14.).
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torlését kovetelte a felhasznalotol, valamint a YouTube kezel6itol. Végiil Pepper ,,elegansan” oldotta
meg a helyzetet: egy tetemes dsszegért cserébe felajanlotta sajat oldalanak torlését.®

Negyedik eset

Michael és Heather Martin FamilyOFive néven osztottak meg videodikat, melyekben gyakran
gyermekeik kiilonb6z6 mddokon toérténd bantalmazasa keriilt a kozéppontba (verbalisan, fizikailag és
lelkileg egyarant). Jelenleg 6t év probara bocsatasukat toltik, miutan 2017 szeptemberében renddrségi
eljaras indult elleniik. Az omin6zus videdban az anyuka szétlocsolt egy iiveg tintat a kisfia szobajaban,
majd 1voltdozni kezdett a gyerekkel, mintha 6 boritotta volna ki. A birdsdg jogerds itéletében
megallapitotta a sziilok biindsségét, emellett a YouTube felszdlitotta dket az altaluk kozolt tartalmak
teljes eltavolitasara. Esetilkben szerencsére volt beavatkozasi lehetdség, valamint szankcio,
ugyanakkor kérdés, hogy idében tortént-¢ a jogsértések megallitasa.®

Otodik eset

Nem mehetiink el a szamtalan kihivas és feladat mellett sem, melyeket gyakran a videdbmegosztokon,
esetleg az Instagramon teljesitenek a serdiilék. A serdiillokor a pszichologia szempontjabol egy
kiilondsen veszélyeztetett iddszak, mely sordn a fiatalok fokozottan ki vannak téve a befolyasolés
okozta karos kovetkezményeknek, hiszen egdjuk ekkor formalédik és még rendkiviil érzékeny. A
Kylie Jenner kihivastol kezdve, egészen az autokbol vald kiugrasig, a youtubereknek kdszonhetden
gombamdd szaporodnak a veszélyesebbnél veszélyesebb feladatok. Az egyik ilyen tevékenység, ami
csak ,fojtogatd jaték”-ként hiresiilt el, egy olyan kihivas, amelynek keretében a nyaki artéridra
nyomast gyakorolva a véraramlas és az oxigén korlatozasanak kovetkeztében, majd annak hirtelen
felszabadulasa utan, a vér és az oxigén visszaaramlik az agyba, euforikus allapotot okozva. A hatast
kiilonb6z6 moddokon el lehet érni, nyakkenddével, 6vvel, vagy egy masik személy kezei altal. A
hasonlé tartalmi Youtube videok terjedésének koszonheté a jaték népszeriisége, melynek
eredményeképpen a serdiilok 6-12%-a érintett, és ez a becslések szerint kozel évi 100 halaleset
okozasaban is szerepet jatszik vilagszerte.®

Hatodik eset

2017. marcius 17-én a Facebook keriilt a kritikak kereszttiizébe, amikor él6ben kozvetitették egy 15
éves chicago6i lany szexudlis zaklatasat. A kozosségi oldal statisztikai alapjan kdzel 40 ember tekintette
meg a videdt, azonban az esetet senki nem jelentette a hatéosdgoknak. A Facebook az értesiilést
kovetden azonnal eltavolitotta a tartalmat, majd hivatalos kozleményben bejelentették, hogy ,,a
felhasznalok biztonsaganak megovasa érdekében azonnal térdlnek minden olyan videdt és képet, ami
erészakos cselekményt abrazol”.® A The Wall Street Journal® értesiilései alapjan mar tobb, mint 50
er6szakos cselekményt tettek kozzé a Facebook Live ¢él6 kozvetitésének segitségével, koztiik
gyilkossagokat is.

Természetesen hasonld jogsértések, valamint stlyos etikai témakat feszegetd tartalmak nem csak a
YouTube-on fordulnak el8, ugyanakkor nem tekinthetiink el att6l, hogy ez szamit a legnépszeriibb
videomegosztd portalnak, valamint a masodik legnépszerlibb kozosségi médiafeliiletnek. A

8 SMITH, DAVE: People are outraged at a YouTube 'prank' showing a fake kidnapping and murder (elérhetd:
https://www.businessinsider.com/sam-pepper-killing-best-friend-youtube-prank-incites-outrage-2015-12,
letoltve: 2018. december 14.).

8 HerN, ALEX: FamilyOFive: YouTube bans 'pranksters' after child abuse conviction (elérhetd:
https://www.theguardian.com/technology/2018/jul/19/youtube-bans-familyofive-pranksters-michael-heather-
martin-child-abuse-conviction, letltve: 2018. december 14.).

% LINKLETTER, M., GORDON, K., DOOLEY, J.: The choking game and YouTube: a dangerous combination, in
Clinical Pediatrics, 2010/49, 274-279.

8 GHOSHAL, ABHIMANYU: 15-year-old girl’s sexual assault streamed on Facebook Live (elérhetd:
https://thenextweb.com/us/2017/03/22/15-year-old-girls-sexual-assault-streamed-on-facebook-
live/#.tnw_gIDpwCTj#.tnw_kcJMBiUX, letoltve: 2018. december 12.).

8 SEETHARAMAN, DEEPA: Facebook, Rushing Into Live Video, Wasn’t Ready for Its Dark Side (elérheté:
https://www.wsj.com/articles/in-rush-to-live-video-facebook-moved-fast-and-broke-things-1488821247,
letoltve: 2018. december 12.).
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videomegosztok kozott megemlitheté még a Tangle.com, melynek kinalata hasonlit a YouTube-éhoz,
azonban elsésorban a felhasznaloi tartalmakra koncentral, kevesebb a filmel6zetes, videoklip, valamint
reklamtartalom.

A YouTube legesélyesebb konkurencidjaként a Blinx holnapja terjedt el, melyen szamos olyan
videot megtalalhatunk, melyeket hidba keresnénk a Youtube-on. A népszerii videdbmegosztdé masik
konkurenciaja a koreai iizemeltetésii Pandora TV, mely politikai, humoros, valamint ,felnott”
tartalmak gytjtéhelyeként szolgal. A jelenleg Spike TV néven lizemel6, MTV altal felvasarolt portal,
elsésorban videoklipeket, filmeldzeteseket, valamint rovidfilmeket tartalmaz, kevesebb a felhasznalok
altal feltoltott tartalom, mint a YouTube esetében.
ezek az oldalak azonnali lehetOséget biztositanak a felhaszndloknak a megosztott tartalmakra vald
reagdldsra. A videdmegosztok akar specialis kozosségi oldalaknak is felfoghatok, a legnépszeriibb
oldalak kozott szerepel a Youtube, IndaVideo, Vimeo, Videa.® Eppen ezért a felfokozott interakcio
szamos veszEélyt rejt magaban, hiszen rengeteg oldal biztositja az anonimitast, vagy legalabbis
lehetdség van az identifikacio kijatszasara. Egy 2018. juliusban készitett felmérés®’ az aldbbi oldalakat
sorolta a legtobb felhasznaldval rendelkezd portalok kozé:

Kiézisségi média platformok Hasznilék szima (millia)
1 Facebook 2089
2 YouTube 1900
3 WhatsApp 1500
4 Facebook Messenger 1300
3 WeChat 1040
6 Instagram 1000
7 QQ 806
8 QZone 563
9 Tik Tok 500
10 Sina Weibo 411
11 Twitter 336
12 Reddit 330
13 Baidu Tiba 300
14 Skype 300
15 LinkedIn 204
16 Viber 260
17 Snapchat 255
18 Line 203
19 Pinterest 200
20 Telegram 200
21 Tinder 100

1. tdblazat — A legnépszeriibb médiamegosztd platformok rangsorolésa a felhaszndlok szama alapjan

Ezen portalok koziil els6dlegesen a Youtube az, mely videok megosztasaval foglalkozik, ugyanakkor
szamos honlapon lehetdség van révidebb videdk kdzzétételére, mint amilyen az Instagram, a Facebook
vagy a Pinterest. A Facebook esetében kiilon veszélyt rejt magaban a Facebook Live azonnali

8 SIMON ANDRAS: Percemberek — Népszerii videomegoszté oldalak, in Figyeld, 2007/51(9), 26-27.

8 Most famous social network sites worldwide as of October 2018, ranked by number of active users (in
millions) (elérhetd: https://www.statista.com/statistics/272014/global-social-networks-ranked-by-number-of-
users/, letoltve: 2018. december 14.).
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megosztasi lehetdsége, mely €16 kozvetitést kinalva a moderacid nehézségeit vonja maga utan, a
fentebb emlitett esethez hasonldan.

Az emlitett jogsértések és tobb hasonld természetli botrany felszinre hozta azokat a lényeges
kérdéseket a médiamegosztd portalokkal kapcsolatban, melyeket nem lehet kikeriilni. Ki tartozik
felelosséggel a portalokra feltoltott tartalmakért? Mennyiben tehetéek feleléssé maguk az oldalak
azokért a videokért, amelyeket a felhasznalok kdzzétesznek rajtuk? Milyen jogi kdvetkezményekkel
kell szamolniuk a hasonl6 videdk vagy kompromittalo képek megosztoinak?

Amikor egy hasonléan kurrens és 1ényeges téma felmeriil, természetesen szdmos oldalr6l meg
lehet kozeliteni, melyek ugyantigy relevansak lehetnek a megoldasok keresése szempontjabol.
Fontosnak tartom a jelenség pszichologiai vonatkozdsanak megvizsgalasat, hiszen Celsus hires
szavaival élve ,, 4 jog a j6 és méltanyos miivészete ™, melynek minden koriilmények kozott torekednie
kell arra, hogy elérébb vigye a tirsadalom fejlédését, hogy ne siillyedjiink le a barbarsag allapotaba.
Emellett jogi oldalrdl is fontos megvizsgalni, mely szabalyozasok vonatkoznak a médiamegoszto
portalokra (elsésorban a YouTube felhasznaldi feltételeire koncentralva), milyen esetleges szankciokat
helyeznek kilatasba a jogsértokkel szemben? Cikkemben tolcsér-felépitést alkalmazva szeretném
bemutatni eldszor azon tarsadalomlélektani és médiaszociologiai vonatkozasokat, melyek indokoltta
teszik a szabalyozas fokozott jelent6ségét. Ezt kovetden, cikkem masodik felében kitérek a relevans
szabalyozasi teriiletekre, a vonatkozd jogforrasok ismertetésére, kezdve az USA szabdlyozasaval,
valamint a YouTube iranyelvek ismertetésével, jogi relevancigjaval. Végiil kitérek az unios
szabalyozas lényegi vonatkozasaira, melyek tagorszagként Magyarorszag szamara is jogalkotasi
kotelezettséget jelentenek. Végiil, elsdsorban a médiaszolgaltatasokrol és a tomegkommunikaciorol
sz0l6 2010. évi CLXXXYV. torvényre fokuszdlva bemutatom a hazai szabalyozast. Megvizsgalom,
melyek azok az alkotmanyos alapjogok, melyek kiemelten sériilhetnek a jogsérté tartalmak
kovetkeztében, majd ratérek arra, hogy elsddlegesen milyen szankcionalasi lehetoségek allnak
rendelkezésre; kozjog, vagy a maganjog terrénumaba tartozik-e ezek elbirdlasa. Ezt kovetden
jogosszehasonlitod elemzés keretében megvizsgalom, melyik szabalyozas tekinthetd a legfejlettebbnek,
valamint milyen eldrelépési lehet6ségek allnak rendelkezésre a fentebb emlitett jogsértések é€s etikai
visszaélések kikiiszobdlése céljabol.®

1. MEDIASZOCIOLOGIAI ES SZOCIALPSZICHOLOGIAI KITEKINTES

Mivel a fentebb emlitett jogsértéseknek nem csak jogi kdvetkezményei lehetnek, hanem komoly
pszichologiai traumakat okozhatnak a megtekinték korében, igy egy atfogobb médiaszociologiai és
szocialpszichologiai vizsgalat elengedhetetlen a hatdsok kovetkezményeinek teljes kort ismeretéhez.
A médiaszociologia a szociologia és a médiatudomany hatarteriileteként els6sorban a média
tarsadalomra gyakorolt hatasat vizsgalja. Kiilonbozo szinteken foglalkozik hatasaival és
befolyasolasanak modjaival. Globalizalodo tarsadalmunknak koszonhetden a média a mindennapi élet
részévé valt, ennek koszonhetden a felnovekvd generdcidk szocializaciojaban is fontos szerepet
jatszik, éppen ezért kiemelt jelentdsége van a szocialpszicholdgiai kutatasoknak.

1.1. Média és agresszié

Az elsO jelenség, melynek terjedésére a tomegkommunikacio jelentds hatast gyakorolt, az agresszio
mértéke.”® Az agresszi6 meghatarozasa rendkiviil nehéz feladat, ugyanis szamos modon és formaban
(aktiv/passziv, verbalis/fizikai, kdzvetlen/kozvetett) eléfordulhat, ugyanakkor ezek kozos jellemzoje
az, hogy az agresszor valamilyen kellemetlenséget okoz aldozatanak.*

% Celsus, Ulp. D. 1,1, 1, 1.

® Projekt hivatkozasa:” EFOP-3.6.1-16-2016-00017 Nemzetkoziesités, oktatoi, kutatoi és hallgatoi utanpétlas
megteremtése, a tudas és technologiai transzfer fejlesztése, mint az intelligens szakosodas eszkozei a Széchenyi
Istvan Egyetemen”

% ANDERSON, C. A., BUSHMAN, B. J.: The effects of media violence on society, in Science, 2002/295(5564),
2377-2379.

8 Buss, A. H., SCHEIER, M. F., FENIGSTEIN, A.: Self-awareness and physical aggression, in Journal of
Experimental Social Psychology, 1974/10(3), 264-273.
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Az egyik leghiresebb szocialpszichologiai kisérletben Bandura,” dvodas gyerekeknek Gtperces
filmet mutatott be, melyben egy felnétt, verbalis agresszid kiséretében egy Bobdnak nevezett,
embernagysagu mianyag babat litlegelt. A kisérlet célja az volt, hogy feltarjak milyen hatasai vannak
a médidban latott agresszionak a mnézokre, kiilonds tekintettel a fiatal korosztalyra. A
kontrollcsoportnak mindennemti kdvetkezmény nélkiil vetitették le a filmet, viszont a két kisérleti
csoport azt is lathatta, hogy a modellt nyujto6 felnott jutalomban vagy biintetésben részesiil agressziv
megnyilvanulasat kdvetden. A kutatok azt vizsgaltak, hogyan alakul a harom csoportban az agressziv
megnyilvanulasok gyakorisaga, amikor szabadon jatszhattak a Bobo babaval.

Az eredmény beigazolta az el6zetesen felallitott hipotéziseket. Azok a gyerekek, akik a modell
blintetését lattak, szignifikansan kevesebb agresszidt mutattak a babaval szemben, mint a masik két
csoport. Ez ugyanakkor nem jelenti azt, hogy Ok egyaltalin nem sajatitottdk el az agressziv
viselkedést, csupan annyit, hogy mig a viselkedés elsajatitasa a modell hatisara esetiikben is
megtorténik, viszont annak kivitelezése a negativ kovetkezmény csatolasa miatt elmarad. Bandura e
hires megfigyelésén alapul az in. tarsas kognitiv elmélet, melynek lényege, hogy a viselkedési
repertoarunkat elsddlegesen a szocializacio soran sajatitiuk el tanulis kovetkeztében.® Ennek
eredményeképpen a kdzvetlen megerdsités mellett a megfigyeléses tanulas kiemelt szerepet jatszik az
agressziv viselkedési formak elsajatitasaban. Természetesen nem szabad figyelmen kiviil hagyni a
személyiségjellemzodket, valamint a kognitiv tényezoket sem, mint amilyen a temperamentum, vagy az
attitid, melyek szintén szerepet jatszanak abban, hogy valaki hajlamos lesz-e agressziora egy adott
szituacioban. Ugyanakkor e kisérlet, valamint az ezen alapulé tovabbi kutatisok mind a
médiaplatformok negativ hatasait tamasztjak ala, mely a lentebb kifejtett jogi szabalyozas
sziikségességét igazolja.

Egy masik hires elmélet, mely az agresszié és a média kapcsolatat vizsgalja, egészen a
g6rogokig nyulik vissza és a katarziselmélet elnevezést kapta.® Platon amellett foglalt allast, hogy egy
cselekvés megfigyelése arra késztet minket, hogy mi is hasonloan cselekedjiink, mig Arisztotelész az
érzelmek katartikus kifejezésének tisztitd hatdsait emelte ki. E megkdzelités szerint az érzelmek
elfojtasa konnyen agressziv cselekedetekben, betegségekben manifesztalodik, igy ezek kifejezése
elengedhetetlen a személyiség megtisztuldsa szempontjabol — ugyanakkor ennek aldtdmasztasara
semmilyen kisérleti bizonyiték nincsen.

Ezzel hozhatd Gsszefiiggésbe a bullying jelensége, ami a bantalmazas egyik valfajaként terjedt
el, melyben nagy szerepet jatszottak a médiamegosztd portalok, tobbek kozott a Facebook és a
YouTube. Dan Olweus® norvég kutaté definicidja szerint a bullying azt jelenti, hogy valaki
»ismételten és hosszabb id6n at negativ cselekedeteknek van kitéve egy vagy tobb mas személy
részérdl”. A PewDiePie-hoz hasonlo felhasznalok negativ megnyilvanulésai és gyakran diszkriminativ
nyelvhasznalata a verbalis agresszio elterjedését valthatja ki kovet6i korében, akik egymassal szemben
is hasznaljak a megbotrankoztatd kifejezéseket, melynek akar végzetes kovetkezményei is lehetnek,
depresszidhoz, vagy ongyilkossaghoz® vezetve. Ugyanez vonatkozik a durvan agressziv
nyelvhasznalata videoklipekre, vagy szamokra, melyek kutatasok szerint ndvelik az agressziv
megnyilvanulasok mértékét a tarsadalomban.”” Az anonimitasnak és a laza szabalyozasi halonak
kdszonhetéen azonban nagyon nehéz tetten érni az esetleges zaklatokat, igy kérdésessé valik a
portalok feleldssége a hasonlo esetekben.

%2 BANDURA, A.: Vicarious Processes: A Case of No-Trial Learning, in Advances in Experimental Social
Psychology, 1965, 2, 11-79.

% Uo.

% Uo.

% SCHEFF, T. J. — BUSHNELL, D. D.: A theory of catharsis, in Journal of Research in Personality, 1984/18(2),
238-264.

% OLWEUS, D. — LIMBER, S. P.: Some problems with cyberbullying research, in Current Opinion in Psychology,
2018/19, 139-143.

% BAUMAN, S. — TOOMEY, R, B. — WALKER, J. L.: Associations among bullying, cyberbullying, and suicide in
high school students, in Journal of Adolescence, 2013/36(2), 341-350.

" ANDERSON, C. A. — CARNAGEY, N. L., Eubanks, J.: Exposure to violent media: The effects of songs with
violent lyrics on aggressive thoughts and feelings, in Journal of Personality and Social Psychology, 2003/84(5),
960-971.

23



1.2. Média és identitas

A médianak kiilondsen a serdiilok identitasfejlédésében van kiemelt szerepe, ugyanakkor a felndttek
nézeteit is konnyen manipulalhatja egy-egy provokativ tartalom.*® Mint lathattuk a kognitiv tarsas
megkozelités elméletének ismertetésekor, a szocializacid soran a latott viselkedésmintak integralasaval
alakitjuk ki sajat énképiinket. Mivel globalizalt tarsadalmunk integrans része a média, éppen ezért
ezeknek a hatasoknak is kiemelt jelentdsége van. Erikson® pszichoszocialis tedridja szerint a
serdiilokor az identitas elérésének iddszaka, mely soran a fiatal a masoktol elkiiloniilt személyiségét
szilarditja meg. E folyamatban a sziil6k és a gondozok nyujtjdk az elsédleges modellt, ugyanakkor
jelentés szerepe van a kortarsaknak, valamint a médidban megjelend véleményvezéreknek is, mint
amilyen Logan Paul, vagy Sam Pepper. Amennyiben a fiatal negativ viselkedést sajatit el ebben a
kiemelten érzékeny idészakban, identitasanak részévé valik az agressziv, érzéketlen és elfogadhatatlan
megnyilvanulasi repertoar.

Emellett ingatag onértékelésiik is kdnnyen csorbat szenved a szexista, homofob, vagy rasszista
megnyilvanulasok hallatan, mely komoly Onértékelési zavarok kialakuldsat idézheti el6. Ha nem
szabalyozzuk kell6képpen ezeket a tartalmakat, egy agresszidra deszenzitizalt és bantdéan székimondd
generacid felnovekedését idézhetjiik eld, mely a becsiiletsértés hatarat surolja megnyilvanulasaival.

Ha a jogsértd, vagy azok hatarat élesen suroldo eseteknek nincs kovetkezménye a
médiamegosztd portalokon, mi tobb, a ,,jogsértd” felhasznalok kovetdinek szama toretlen, a serdiillok
azt pozitiv megerdsitésként fogjak rogziteni, a negativ viselkedés jutalmazasaként. Ennek
kovetkeztében konnyen beépiil sajat énképiikbe, melyet egy késobbi szituacidban alkalmazhatnak,
hiszen elc’izetl%g tapasztalataik alapjan ezek a viselkedési megnyilvanulasok széles korben elfogadottak
¢s sikeresek.

1.3. Média és nemi szerepek
A médiaban megjelend szexualis tartalmak kend6zetlen abrazolasa a fiatalok eltorzult képét alakithatja
ki sajat nemi identitasukrol, melynek kialakulasa szintén a serdiilokor és a fiatal felnéttkor idszakara
tehet6.'™ Emellett természetesen az oOnértékelés alakulasaban is fontos szerepet jatszanak az
agyonretusalt €s eltorzitott képek, melyek elsGsorban az Instagram feliiletén terjedtek el, ugyanakkor
ennek jogsértd volta természetesen nem targyalhato és nem tartozik ezen dolgozat témakdréhez.
Ugyanakkor a szexualisan provokativ tartalmak €s a visszaélések, mint amilyen a 15 éves
chicagdi lany esetében is tortént, mind az aberraciok kialakulasanak és elterjedésének taptalajaként
szolgalhatnak a tarsadalomban. Ezen provokativ tartalmak gyakran a videoklipekben, vagy
filmelozetesekben is megjelennek, ennek szabalyozasa pedig egyértelmiien a médiamegosztd portalok
szerkesztdire helyezi a feleldsséget, akik nem megfeleléen végzik ezeknek a kisziirését.

1.4. Média és egészség

Kutatasok igazoljak, hogy a médidban megjelend reklamok, valamint a véleményvezérek e teriileten
mutatott viselkedése és szokasai Osszefliggésbe hozhatdak az egészséggel kapcsolatos viselkedési
mintakkal a tarsadalomban, mint amilyen a dohanyzas, a drog-, vagy alkoholfogyasztas, a szexualis
aktivitas, illetve a taplalkozas.

Az Instagramon gyakoriak a kiilonb6z6 evési zavarokat hirdetd posztok, melyek szinte
kdvetenddként abrazoljak azt, ha valaki kérosan sovany, vagy tetemes mennyiségli fehérjét és egyéb
izomtomeg-noveld szert visz be a szervezetébe. Természetesen ezek egészségiigyi kockazatara ezen
tartalmak nem hivjak fel a figyelmet, komoly testképzavarokat kialakitva a felhasznalok korében.'®

Emellett a negativ szokasok kovetendoként vald feltiintetése, mint amilyen a mértéktelen
alkoholfogyasztas, vagy a marihuana konszumpcio, szintén gyakran jelenik meg a YouTube videok
repertoarjdban. A nyiltan egészségkarositd magatartasok, mint amilyen a fojtogatdo jaték, a
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mosokapszula-evés, vagy a fahéj kihivas (hogy csak néhanyat emlitsek), pedig kifejezetten haldlos
kimeneteliiek lehetnek. Egy 13 éves holland fii 6t napig volt komaban, mert a fahéjfogyasztast
kovetéen oxigénhidnyos allapot alakult ki a szervezetében.'” 2017-ben pedig 220 mosokapszulis
mérgezést regisztraltak Amerikaban, amely a kdvetkezd évben tovabb emelkedett. Ebben az esetben
tortént kozbelépés a YouTube moderatorai részérdl: nyilvanosan bejelentették, hogy azonnal torlik
azokat a felvételeket, amelyek a mosokapszulak elfogyasztasat abrazoljak.'™ Ugyanakkor kérdés,
hogy id6ben tortént-e¢ a kbzbeavatkozas, vagy szigoribb sziir6k alkalmazasa mellett lehet6ség lett
volna a halalesetek €s stlyos egészségkarosité magatartdsok elkeriilésére.

1.5. Média és kisebbségi csoportok

A médiamegosztd portalokon gyakran jelennek meg nyiltan antiszemita, vagy rasszista tartalmak,
melyek moderalasara sok esetben nem keril sor (l4sd PewDiePie). Huntermann és Morgan vizsgalata
szerint'® ennek harom lényegi kovetkezménye lehet az identitasfejlédésben. Egyrészt, a kisebbségi
csoportokhoz tartozok ennek kdszonhetden negativan élhetik meg sajat etnikai identitasukat, mely
csokkent Onértékelés és torz énkép kialakulasdhoz vezethet. A masik lehetdség, hogy egyenesen
megtagadjdk a kisebbségi csoporthoz val6 tartozdsukat, nem azonosulnak etnikai hovatartozasukkal. A
harmadik eshetdség szerint a dominans csoporttal szembeni ellenérzés kialakulasahoz vezet, mely
noveli a csoportok kozti ellenségeskedés mértékét.

Ez a jelenség a szegregiaci6 fokozodo kialakuldsdhoz vezet, valamint noveli a kisebbségi
csoportokrol kialakitott sztereotipiak fennallasat, ezaltal hozzajarulva ezen nézetek fenntartasahoz,
integralasahoz. Ennek veszélyeit szamos torténelmi példa is illusztralja, a naci propaganda
terjesztésében is kiemelt szerep jutott a média csatornainak, mely lehetévé tette annak minél szélesebb
korben valo terjedését és elfogadotta valasat.

A kulturalis appropriacio jelensége is a tamadasok kereszttiizébe keriilt az elmult években,
hirességek sokasidga osztott meg az Instagramon, Snapchaten olyan képeket, melyek -etnikai
kisebbségek kulturalis értékeit sajatitottdk ki szorakoztatd és népszeriiségnoveld célok érdekében.’®
Ezeket rendszerint stirli bocsanatkérések és szanakozd videok kovettek, azonban a valds probléma
abban rejlik, hogy ezek elszaporodasa milyen konfliktusokat fog kialakitani az eltéré csoportok kdzott.
Természetesen ezen esetekben a tartalmakat feltoltok feleldssége is 1ényeges, ugyanakkor meg kell
vizsgalni azt is, milyen szankciok kovetik a hasonld visszaéléseket a médiamegosztd portalok
moderatorai, esetlegesen a hatosagok altal.

OSSZEGZES

E szocialpszichologiai kitekintésemnek természetesen nem az a célja, hogy kizarélag a pszicholdgiai
problémakkal, valamint kovetkezményekkel foglalkozzon, ugyanakkor ugy gondolom, hogy mind a
pszicholdgia, mind a szociologia olyan interdiszciplinaris tudomanyteriiletnek szamit, mely a jogi
szabalyozas indokoltsagat is megkoveteli. A felvazolt negativ tarsadalmi hatasok, valamint etikai
dilemmak mind a médiamegoszté portalok fokozott szabalyozasanak sziikségességét indukaljak.
Fontos a megfeleld tajékoztatas, valamint az egyének szerepe, ugyanakkor vannak olyan esetek,
amikor e feleldsség megosztott voltat kell kozéppontba allitani.

Emellett a szocidlis és pszichologiai kdvetkezmények szoros Osszefiiggésbe hozhatoak az
alapvetd jogok sérelmével, mint amilyen az emberi méltésaghoz vald jog, az élet és testi épség
védelme, valamint az emberek egyenlOsége. Ezen alapjogok gyakran a véleménynyilvanitas
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kovetkeztében sériilhetnek és ezen esetekben elengedhetetlen a sziikségességi-aranyossagi teszt
vizsgalata. Ezt a magyar alkotméanybirésag a 30/1992-es hatarozatanak'®’ keretében dolgozta ki, mely
értelmében egy alapvetd jog korlatozasa csak egy masik alapvetd jog, vagy alkotmanyos érdek
védelme érdekében, feltétleniil sziikséges mértékben ¢€s az elérni kivant céllal ardnyosan torténhet,
valamint 1ényegi tartalma nem {iresithet6 ki. Cikkem masodik felében az alapjogok vizsgalatanak is
fejezetet szentelek, valamint a magyar szabalyozas ismertetésével fejtem ki az ide vonatkozo jogi
gyakorlatot.

E terjedelmes kitekintésnek lényegi jelentdsége van, hiszen ezzel szeretném alatimasztani a jogi
szabalyozés fontossagat és a portalok fokozott feleldsségét. Ezzel talan egy masik megkozelitésben is
ravilagitok arra, hogy milyen fontos a megfeleld moderacid, valamint a jogsértd, vagy annak hatarat
surolo tartalmak miel6bbi kiszilirése.
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