CIRKUSZI AKROBATIKA

Alapkutatasi és szakmaodszertani periodika
48. Egykézzel passage

Két bohdc van a porondon, majd bejon a porondmester, és egy kis tanyérkan egy pohér italt hoz (limonade,
malna). Kijelenti, hogy a bohdcok részére kildte egy szép kisasszony ezt a pohar limonéddét. A két bohoc
nagyon boldog, és majdnem 6sszevesznek, hogy tulajdonképpen kit illet a pohér ital. A porondmester kijelenti,
aki az italt kiildte, egy feltételhez kototte, hogy ki kapja a limonadét. A feltétel a kovetkezo: az kapja a pohar
limonadét, aki képes azt egy kézzel kiinni. Mind a két bohoc a porondmesterhez rohan, és mindegyik egy
kézzel akarja kiinni az italt. A porondmester most leinti dket, és mondja: ,,Csak tiireclem! Elobb el0készitem
ezt a pohér italt, és aztadn az kapja, aki egy kézzel meg tudja inni”. A porondmester keri a két bohocot, hogy
forduljanak el (ne lassak, hogy 6 mit csinal a limonadéval). Erre a porondmester a tanyérkat, amin a limonadét
hozta az elébb, rateszi a pohar tetejére, majd a tanyért a pohdr szajara szoritja, és a poharat a tanyérral egytitt
hirtelen megforditja. A folyadék igy nem omlik ki a poharbdl, mivel a tanyér hozzéatapad. A forditott poharat
rahelyezi a mar elére behozott asztalkara vagy székre, és mondja a bohocnak: ,,Tessék, meg lehet inni, egy
kézzel!” A ket bohoc most az asztalkdhoz szalad, nyllnak a poharért mindketten, de észreveszik, hogy a pohar
meg van forditva a tanyérkan, tehat ha igy egy kézzel hozzanyulnanak, a folyadék egybdl kiomlene. A két
bohoc az ivas elsdségét a masiknak akarja atengedni. Keriilgetik a forditott poharat, de sehogy sem tudnak
hozzanyulni (sok jaték). Az els6 bohdcnak otlete tamad, és vallalkozik arra, hogy 6 képes a pohar limonadét
egy kézzel meginni. A porondmester legyen a bird. A mdasodik bohoc pedig kételkedve fogadja az elsd
bejelentését. Most az elsé bohdc a kovetkezot cselekszi (ismét kihangstlyozza elézdleg, hogy 6 egy kézzel
fogja meginni a pohér italt, s mondja): ,,Tehat egy kézzel megfogom a tanyérkat a pohar limonadéval, (ezzel
felemeli a tanyérkat a sz€krdl a jobb kezével, és felhelyezi a tanyért a pohdrral egyiitt a homlokara. Mikor a
tanyért a poharral egydtt felrakta a homlokara, elengedi, és megfogja a poharat. Mikor a poharat mar fogja, a
fejét hirtelen eléreforditja, de a poharat jol a homlokén 16v6 tanyérhoz szoritja. igy a leforditasnal a folyadék a
poharbol nem dmlik ki, és igy a leforditas utan a pohar természetesen alul van a normal helyzetben, és felll
lesz a tanyér. Tehat ezzel a mozdulattal most a kezében tartja a poharat €s rajta a tanyért. A kezében 1€vo
poharat ezutan a tanyérral egytt rahelyezi a székre v. asztalra, és kihangsulyozza, hogy mindent, amit eddig
cselekedett, egy kézzel tette, ami val6ban igy is van. Szintén kihangsulyozza, hogy egykézzel, leveszi a
poharrol a tanyeért, ugyancsak egy kézzel, majd elviszi a porond szélére a tAnyerkat, és visszamegy, megissza a
pohar italt (amig az els6 bohdc a porond széléhez vitte a tanyért, a masodik bohoc nézi a széken maradt pohar
limonadét, majd megissza, és 6 folytatja az elsé bohoc monddkajat, az iires poharat felemelve: ,,Egy kézzel!”

Instrukcio: Ezt a trilkkot persze be kell gyakorolni. Egy kis Ugyesseggel és gyakorlattal konnyen megoldhato.
A folyadék a pohérbol fizikai torvény alapjan nem émlik ki, ami kis gyakorlatot igényel, az a homlokrol vald
leforditas mozdulata.
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