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Jokai Anna Arvildgitds cim( kotetéhez nem lehet felszinesen vagy hétkoz-
napi gondokkal telten kozeliteni — csak mindenre nyitottan, hiszen a szerz6
mar az elsd oldalon leszogezi: kézikonyvként akarja hatrahagyni életrajzat;
az elmilds gondolataval baratkozva is jot akar tenni olvaséival. Az els6
sortdl az utolséig végig jelen van az isteni békesség, ami a lehet§ leggyala-
zatosabb koriilmények kozott is segit tilélni, talpra allni és folemelkedni,
foljebb minden vartndl. A gyermekkorrdl sz6lva nem a hétkoznapi dolgok-
rél ir, nem rejtegeti a sziil6k foldhozragadtsagat, a nélkiilozést, az anyai
majomszeretetet, mellyel fojtogatja masodsziilottjét, Anikét. Ez a szeretet
nem csupan 6vni, de uralkodni is akart volna a gyermek Jokai Annan. Bar
haboru és szegénység lengte kortil a fiatal ndvé cseperedd irét, sehol nem
latunk kesertséget. A kacérsagot tanulgatd, a vildggal szembeszegiils tini-
vel, az orokosen vivodd, megszelidithetetlen lednyzdval taldlkozunk itt,
leplek nélkiil. Az ifju n6ként megélt nehézségek, szerelmek, gyermekval-
lalds, a teljes és hidnytalan élet mind megadatott J6kai Anndnak, még ak-
kor is, ha tobb rog volt ezen az dton, mint virdg. Nem csupdn asszony- €s
anyaszerepben, de n6ként is kozel enged magahoz a szerzg; a konyv olva-
sdsa kozben szinte esziinkbe sem jut, hogy val6jaban egy életrajzot tartunk
a keziinkben. Olyan mélységekig enged bepillantani emlékeibe, hogy szin-
te magunkénak érezhetjiik azokat; stilusa hiteles és valds. Otvenhat ziirza-
vara, a maganélet zivataros hétkdznapjai, a 1élekre nehezed6 emlékek tet-
ték Jokai Annat azza, akire egy nemzet felnézett. A Szociélis Foglalkozta-
t0, az elvtars sz6 ugy lopja be magit a szovegbe, ahogyan annak idején az
egész rendszer beférkdzott az emberek életébe. Bar egy mai fiatalnak ezek
nem sokat mondanak, de azok, akik megélték a korszakot, rdismerhetnek
akkori hétkdznapjaikra. A valds palyéra 1€pés idején, ami mar nem csupan
frogatas, kétgyermekes édesanyaként lathatjuk Jokai Anndt. Az anyasag,
ahogyan az irés is, teljes embert igényel — hangzik el a kdnyvben, s az
allitast a val6sdg is alatdmasztja. A ndvé érés, az irodalmi palyan valé elin-
dulés, az antropozofiai fordulat szinte egy id6ben, robbandsszerden kovet-
kezett be Jokai Anna életében. A folydiratokban val6 kozlések utan sorra
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napvilagot latott kotetek, a siker és a nyiizsg6 hétkdoznapok kavalkadjanak
lefrdsa teszi még olvasmdnyosabbd a kotetet. Hirnév, nagy példanyszam-
ban megjelend konyvek, kozonségtaldlkozdk: minden, amit egy szerzd ki-
vanhat magédnak, de mindezekkel egyetemben megjelennek az dlbaritok, a
hamis kigy6-irtarsak is. Olyasmit is megtudtam, amit nem akartam... Am
nem sekélyesedik el a szerz§ élete, egyre tobb helyre jar iré-olvasd taldlko-
zOkra, hamar 4tlatja, hogy nem csupan mondanivaldja van, hanem a 1élek-
épités, az emberekkel val6 taldlkozds a kulcsa a jov§ megvaltoztatasanak,
az emberi 1€élek felébresztése akkor is, ha az illet§ bortonben sinyl&dik
vagy egy gép mellett tolti a napjait. KozlendGje nem csupdn szavakbol allt,
mélyen atérezte a szegénységet, a fajdalmat, a kegyetlen sorsot. Bar egy
egész orszdg szeretete Ovezte az {réndt, a kozvetlen torténések gyakran
sodortdk mélypontra. Az iras fajdalomcsillapitoként hatott, valds gydgy-
szer volt. A nehézségek, az irodalmi életben vald faradsdgos munka, a sok-
szor kudarcba fulladt emberi kapcsolatok hanyattatdsa kozott mégis elérke-
zik a csoda. Egy olyan férfi mellett taldl Jokai Anna igaz boldogsagra,
akire mar nem is vart. Az ezt kovetd idSszak egy kiegyenstlyozott, lelki
békére lelt NGt mutat be az olvasénak. Az irodalommal bdségesen megtol-
tott élet kiteljesedik valds szeretettel, feliilirva minden rosszmajasagot. A
Magyar [részovetségben végzett dldozatos munka, a legnehezebb id6kben
val6 helytéllds, a szakadas, folyoiratok életre hivasa, mind részletesen atvi-
lagitasra keriil. Ugyanakkor a politika alakuldsa, nevek és partok szinrelé-
pése, harcok és csatik élethi emlékezésben tarulnak elénk, melyek altal
talan konnyebben megérthetjiik a napjainkban zajlé eseményeket is. Innen-
tél felgyorsul a konyv, olvasdjat szinte gyorsabb lapozasra késztetve — bar
egyre kevésbé varjuk a befejezést. A vilaghirivé valt J6kai Anna élete és a
torténelmi hattér tisztan tarul elénk. J6 szivvel ajanlom e konyvet: olvassuk
és vilagitsuk at magunkat, érjen célt az irds, legyen ttmutato, legyen elve-
tett mag, mely jo foldbe keriil!

(Széphalom Konyvmiihely, 2017.)
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