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HAZAI INFORM�CI� 

VELESZ�LETETT FEJLŐD�SI RENDELLENESS�GEK EL ŐFORDUL�SA KIML�N 2002-
BEN  

2002. �prilisa �s decembere k�z�tt a Győr-Moson-Sopron megyei Kiml�n
(lakoss�gsz�m: 2800 fő)  a kor�bbi �vektől elt�rően  a sz�let�ssz�mhoz 
viszony�tva a v�rtn�l nagyobb sz�mban (5) j�ttek a vil�gra �jsz�l�ttek 
fejlőd�si rendelleness�ggel. Voltak k�z�tt�k enyhe elv�ltoz�sokkal 
sz�letettek, ad�dott azonban egy-k�t s�lyosabb, ugyanakkor az �lettel 
�sszeegyeztethető �rtalom is. Az esetek halmoz�d�sa felkeltette az �js�g�r�k 
figyelm�t is, akik ez �v janu�rj�ban – nem bev�rva az esem�ny 
kivizsg�l�s�nak eredm�nyeit – pontatlan inform�ci�kkal, szakszerűtlen �s 
f�lre�rthető, ez�ltal p�nikkeltő cikkekkel �s h�rekkel �rasztott�k el a m�di�t.  

A helyi eg�szs�g�gyi szolg�lat 2003. janu�r elej�n k�rte a Velesz�letett 
Rendelleness�gek Fel�gyelete szakembereinek seg�ts�g�t az adott helyzet 
kivizsg�l�s�ra. A fel�gyelet kezdem�nyez�s�re az �NTSZ Győr-Moson-
Sopron Megyei Int�zet�nek tisztifőorvosa 2003. janu�r 29 -�n szak�rtő 
csoportot h�vott �ssze, amelyben a megyei int�zet vezetőin k�v�l az illet�kes 
v�rosi tisztifőorvos, a telep�l�s h�ziorvosa, v�dőnője, a megye szakfőorvosai 
�s az Orsz�gos Epidemiol�giai K�zpont szak�rtői vettek r�szt. A 
munkacsoport �ttekintette a rendelkez�sre �ll� adatokat �s javaslatokat tett a 
teendőkre vonatkoz�an.  

A bizotts�g h�rom lehets�ges ir�nyban kezdte meg a t�j�koz�d�st: 
1. Van-e valamilyen kapcsolat az egyes esetek k�z�tt? 
2. Lehets�ges-e, hogy a terhess�g alatt, egym�st�l f�ggetlen egy�ni 

t�rt�n�sek hat�s�ra alakultak ki az elv�ltoz�sok? 
3. A v�letlennek k�sz�nhetően �llt-e elő ez a szokatlanul magas esetsz�m? 

A vizsg�latnak a fenti k�rd�sekre kell v�laszt adnia. Az okok felt�r�sa 
�rdek�ben sz�ks�ges mind az egyes esetek k�relőzm�ny�nek, mind a helyi 
k�r�lm�nyeknek a tiszt�z�sa, amelyet az �NTSZ illet�kes megyei int�zete 
megszervezett �s a k�zelj�vőben folytat le.  

Eddigi ismereteink alapj�n nem tűnik val�sz �nűnek, hogy k�z�s lenne a kiv�lt� 
t�nyező, mivel k�l�nb�zőek voltak a fejlőd�si hib�k, �s kialakul�suk kritikus 
peri�dusa is m�s-m�s időszakra tehető. A szak�rtői csoport munkahipot�zise 
szerint a halmoz�d�s statisztikai jellegű, �s a v�letlen hat�s mellett a 
terhelő terhess�gi anamn�zisek is szerepet j�tszhattak a fejlőd�si 
rendelleness�gek manifeszt�ci�j�ban.  

A kimleihez hasonl� jellegű esethalmoz�d�s – elm�letileg – kb. egy ezrel�knyi 
val�sz�nűs�ggel puszt�n a v�letlen hat�s�ra is el őfordulhat. Ez azt jelenti, 
hogy 1000 telep�l�s k�z�l egyn�l – orsz�gosan �vente h�romn�l – minden 



k�lső k�ros�t� hat�s n�lk�l is megt�rt�nhet, hogy a fejlőd�si rendelleness�gek 
megfigyelt sz�ma a Kiml�n tapasztalt m�rt�kben meghaladja a v�rt �rt�ket. 
Mivel Kimle 2800 fős l�leksz�m� kistelep�l�s, ahol viszonylag alacsony –
harminc k�r�li – az �venk�nti sz�let�ssz�m, emiatt egy-egy t�bblet 
velesz�letett fejlőd�si rendelleness�g eset nagyobb m�rt�kben n�veli a 
rendelleness�gek ar�ny�t, mint egy nagyobb sz�let�ssz�m� telep�l�s eset�n.  

A v�gső �rt�kel�sre a vizsg�lat lefolytat�s�t, majd lez�r�s�t k�vetően ker�l 
sor, �s eredm�nyei az Epinfo-ban is k�zl�sre ker�lnek. 

Szerkesztős�gi megjegyz�s: Az Orsz�gos Epidemiol�giai K�zpont Hum�ngenetikai �s 
teratol�giai oszt�ly�n műk�dő Velesz�letett Rendelleness�gek Fel�gyelet�nek c�lja a 
velesz�letett fejlőd�si rendelleness�gek esetleges idő- �s t�rbeli halmoz�d�s�nak 
felismer�se, az okok tiszt�z�sa, majd megsz�ntet�se. Ennek �rdek�ben az 1973-ban 
beind�tott Velesz�letett Rendelleness�g Monitor tev�kenys�g�nek keret�ben 
negyed�venk�nt sor ker�l egyes velesz�letett fejlőd�si rendelleness�gek 
előfordul�s�nak �rt�kel�s�re. A hazai rendszer tagja a fejlőd�si rendelleness�gek 
nemzetk�zi monitor h�l�zat�nak, az International Clearinghouse for Birth Defects 
Monitoring Systems-nek, amely nemzetk�zi szinten elemzi a velesz�letett fejlőd�si 
rendelleness�gek előfordul�s�t. 

Haz�nkban az elm�lt 30 �vben k�t jelentősebb, az eg�sz orsz�g ter�let�t �rintő 
velesz�letett fejlőd�si rendelleness�g esethalmoz�d�sra der�lt f�ny. 1975-ben a 
regisztr�lt v�gtaghi�nyos velesz�letett fejlőd�si rendelleness�gek sz�ma 
szaporodott meg, gyakoribb előfordul�suk 1978-ig tartott. A szem�lyes ellenőrző 
vizsg�lattal �sszek�t�tt eset-kontroll epidemiol�giai anal�zis sor�n kider�lt, hogy az 
�rintett any�k hatszor gyakrabban kaptak abort�v c�lb�l (vagy terhess�gi tesztk�nt 
alkalmazva) nagy adagban �sztrog�nt, illetve szedtek a perikoncepcion�lis időszakban 
Infecundint vagy Bisecurint, mint a kontroll csoportba tartoz�k. A halmoz�d�s okainak 
felt�r�s�t k�vetően az Eg�szs�g�gyi Miniszt�rium 1978-ban betiltotta az �sztrog�nek 
abort�v �s terhess�gi pr�bak�nt val� alkalmaz�s�t, valamint h�rom h�napos sz�netet 
aj�nlott a tabletta abbahagy�sa �s a tervezett fogamz�s k�z�tt. Az int�zked�seket 
k�vetően a v�gtaghi�nyos velesz�letett fejlőd�si rendelleness�gek halmoz�d�sa 
megszűnt. (�jabb vizsg�latok szerint a napjainkban alkalmazott, kis hat�anyag� 
fogamz�sg�lt� tablett�knak nincs v�gtaghi�nyos fejlőd�si rendelleness�get okoz� 
hat�sa.)  

1975-ben kezdőd�tt a hypospadiasis (h�gycsőny�l�s-hasad�k) esetek orsz�gosan 
regisztr�lt sz�m�nak n�veked�se is, amely a nyolcvanas �vek k�zep�ig folyamatosan 
tartott. A hazai �s nemzetk�zi kutat�s keret�ben v�gzett vizsg�latok szerint az okok 
anyai hormon�lis hat�sokra vezethetők vissza: az orvosi ell�t�s sz�nvonal�nak javul�sa 
k�vetkezt�ben a cs�kkent term�kenys�g miatt hormonnal kezelt any�k ar�nya megnőtt 
a gyermeket v�llal�k k�r�ben, �s az ő fiaikn�l nagyobb volt a hypospadiasis 
kialakul�s�nak kock�zata.  

A bejelentett velesz�letett fejlőd�si rendelleness�gek kisebb f�ldrajzi ter�leteket 



�rintő halmoz�d�sai gyakrabban fordulnak elő, de ezek �ltal�ban �gynevezett 
megfigyel�si hib�ra vezethetők vissza (pl. r�gebben a cs�pőficam szűr�s sor�n 
minim�lis elv�ltoz�s alapj�n is fejlőd�si rendelleness�gnek diagnosztiz�lt esetek magas 
sz�ma). A kilencvenes �vek elej�n Tatab�ny�n tapasztalt pectus excavatus (horpadt 
mellkas) esetek „megszaporod�sa” is feltehetően az esetdefin�ci� hi�ny�ra, valamint a 
helyi jobb bejelent�si fegyelemre vezethető vissza.  

Az előzőekkel szemben val�di klaszternek tekinthető a velesz�letett fejlőd�si 
rendelleness�geknek 1989-90-ben a Somogy megyei Rinyaszentkir�lyon tapasztalt 
halmoz�d�sa. Ebben a 456 lakos� kisk�zs�gben az eml�tett k�t �vben 15 gyermek 
sz�letett, �s k�z�l�k tizenegynek volt velesz�letett fejlőd�si rendelleness�ge, ami t�bb 
mint tizenegyszerese a v�rt 6-6,5%-os �rt�knek. Rendk�v�li k�rnyezeti hat�sra utalt, 
hogy s�lyos, t�bbsz�r�s fejlőd�si rendelleness�gek fordultak elő (n�gy �jsz�l�ttn�l 
Down-k�r). A lefolytatott vizsg�lat alapj�n a k�rosod�sokat nagy val�sz�nűs�ggel a 
terhes any�k szervezet�be jutott vegyi anyag (trikl�rfon) okozta, amelyet nagy 
menynyis�gben haszn�ltak a k�zeli halast� �llom�ny�nak parazitamentes�t�s�re. A 
rendellenes gyermekeket sz�lt any�k valamennyien fogyasztottak a peszticiddel kezelt 
halakb�l, m�gpedig a rendelleness�g kialakul�s�nak kritikus peri�dus�ban. Ezeket a 
szereket azut�n orsz�gosan betiltott�k �s ezt k�vetően a ter�leti halmoz�d�s megszűnt. 

A t�j�koztat�st adta: Dr. M�tneki Julia oszt�lyvezető 
Dr. S�ndor J�nos orvos-epidemiol�gus 
Szunyogh Melinda, k�zeg�szs�g�gyi fel�gyelő 
OEK Hum�ngenetikai �s teratol�giai oszt�ly 



INFLUENZA, INFLUENAZASZERŰ MEGBETEGED�SEK  

A 9. napt�ri h�ten tizenk�t megy�ből (Baranya, B�cs-Kiskun, B�k�s, 
Csongr�d, Fej�r, Győr-Moson-Sopron, Hajd�-Bihar, Heves, J�sz-Nagykun-
Szolnok, Szabolcs-Szatm�r-Bereg, Pest �s Zala) jelezt�k az influenza 
figyelőszolg�latra kijel�lt orvosok az influenza �s az influenzaszerű 
megbeteged�sek sz�m�nak n�veked�s�t. Az emelked�s m�rt�ke 
ter�letenk�nt �s k�rzetenk�nt elt�rő volt. Az esetek egy r�sze sz�rv�nyosan 
jelentkezett, e mellett sz�mos k�z�ss�gi halmoz�d�st �szleltek. Tizennyolc 
olyan, k�z�ss�get �rintő j�rv�nyt jelentettek, amelyekben felmer�lt az 
influenza gyan�ja. 13 oktat�si int�zm�nyben, h�rom �vod�ban �s k�t 
fekvőbeteg gy �gyint�zetben alakult ki helyi j�rv�ny, e k�z�ss�gekben a 
betegek sz�ma 40 �s 300 k�z�tt v�ltozott.  

Győr-Moson-Sopron megy�ben a 9. napt�ri h�tre vonatkoz�an m�r 
elrendelt�k az influenza jelentőszolg�latot. A megye ter�let�n a 9. h�ten 3938 
beteg, a megye lakoss�g�nak 0,9%-a jelentkezett orvosn�l influenz�s 
panaszokkal. 11 beteget utaltak k�rh�zba, k�t 70 �ven fel�li, influenza elleni 
v�dőolt�sban nem r�szes�lt beteg meghalt. 197 betegn�l diagnosztiz�ltak 
sz�vődm�nyt, a betegek 15,5%-�t vett�k t�pp�nzes �llom�nyba. A betegek 
fele (49,5%) 15 �ven aluli gyermek volt. 
A főv�rosi influenza surveillance adatai szerint Budapesten a 9. h�ten k�zel 
m�sf�lszeres�re nőtt a betegek sz �ma, az előző heti 2743 esettel szemben 
3987 influenzaszerű megbeteged�st jelentettek. Az emelked�s m�rt�ke a 
csecsemők �s az 1-14 �ves gyermekek k�z�tt volt a legnagyobb. B�r az 
influenzaszerű megbeteged�sek sz�ma febru�r 10. �ta h�tről h�tre 
m�rs�kelten emelkedik a főv�rosban, a 100 lakosra jut� megbeteged�sek 
sz�ma alapj�n (0,16) az aktivit�s csak m�rs�keltnek tekinthető. 

Az Orsz�gos Epidemiol�giai K�zpontban a szezon kezdet�től a 9. h�t v�g�ig 
268 beteg vizsg�lati anyag�t dolgozt�k fel l�g�ti v�rusok azonos�t�sa c�lj�b�l. 
A mint�k 85%-�t a l�g�ti k�roki monitor tev�kenys�gre kijel�lt orvosok 
sporadikus betegektől k�ldt�k vizsg�latra, 15%-a pedig g�cos 
halmoz�d�sokban �rintett betegekből sz�rmazott. Az influenzav�rusok k�roki 
szerep�t 37 esetben virol�giai m�dszerekkel is igazolt�k (32 esetben 
influenza A, �t esetben influenza B v�rus).  

Az influenza-aktivit�s er ős�d�se, az influenzaszerű panaszokkal orvoshoz 
fordul�k sz�m�nak jelentős emelked�se, valamint a kialakult helyi j�rv�nyok
miatt m�rcius 3-t�l Baranya, B�cs-Kiskun, B�k�s, Borsod-Aba�j-Zempl�n, 
Csongr�d, Fej�r, Hajd�-Bihar, Heves, J�sz-Nagykun-Szolnok, Pest, 
Somogy, Szabolcs-Szatm�r-Bereg, Tolna, �s Zala megy�ben a megyei 
tisztifőorvosok elrendelt�k az influenza jelentőszolg�latot. 



A HAZAI J�RV�NY�GYI HELYZET �LTAL�NOS JELLEMZ�SE 

A 2003. febru�r 24. �s m�rcius 2. k�z�tti időszakban bejelentett fertőző 
megbeteged�sek alapj�n az orsz�g j�rv�ny�gyi helyzete az al�bbiakban 
foglalhat� �ssze: 

Az enter�lis fertőző betegs�gek k�z�l a salmonellosis �s a dysenteria 
j�rv�ny�gyi helyzete kedvezően alakult. M�rs�kelten emelkedett a 
campylobacteriosis bejelent�sek sz�ma az előző hetihez k�pest, mind a heti, 
mind az �v eleje �ta regisztr�lt esetsz�m magasabb volt, mint az előző �v 
azonos időszak�ban. 

Az enteritis infectiosa bejelent�sek sz�ma k�zel negyed�vel haladta meg a 
8. h�ten illetve a 2002. �v 9. het�ben nyilv�ntart�sba vett esetek sz�m�t. A 
legt�bb bejelent�s a főv�rosb�l �s B�k�s megy�ből �rkezett. 

A h�ten 15 �jabb gastroenteritis j�rv�nyr�l �rkezett jelent�s, k�z�l�k n�gy 
esem�ny fekvőbeteg gy�gyint�zetben, nyolc idősek k�z�ss�g�ben, kettő 
�ltal�nos iskol�ban, egy pedig di�kotthonban fordult elő. 

K�zel n�gyszeres�re emelkedett a hepatitis infectiosa bejelent�sek sz�ma 
az előző hetihez k�pest. Az esetsz�m meghaladta m�g az 1997-2001. azonos 
het�t jellemző k�z�p�rt�ket is. A megbeteged�sek h�romnegyede a 
főv�rosban, Borsod-Aba�j-Zempl�n �s Szabolcs-Szatm�r-Bereg megy�ben 
fordult elő. 

A l�g�ti fertőző betegs�gek k�z�l a scarlatina előfordul�sa az ut�bbi 
hetekben nem v�ltozott l�nyegesen, a betegs�g j�rv�ny�gyi helyzete kedvező 
volt. A varicella bejelent�sek sz�ma m�rs�kelten emelkedett az előző hetihez 
viszony�tva, kiss� t�bb eset ker�lt a nyilv�ntart�sba, mint 2002. azonos 
het�ben. Pertussis �s morbilli megbeteged�st nem regisztr�ltak, a rubeola 
�s a mumpsz esetek sz�ma nem haladta meg a v�rt �rt�ket. 

Az idegrendszeri fertőző betegs�gek epidemiol�giai helyzete kedvezően 
alakult. 

  
  



  
  

EG�SZS�G�GYI, SZOCI�LIS �S MINISTRY OF HEALTH,
CSAL�D�GYI MINISZT�RIUM SOCIAL AND FAMILY AFFAIRS
Eng.sz.: 87104/1975 OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

Bejelentett fertőző megbeteged�sek Magyarorsz�gon (+)
Notified cases of communicable diseases in Hungary (+)

 9/2003.sz.heti jelent�s (weekly report) (2003.02.24 – 2003.03.02.) 

  a 9. h�ten (week) az 1 – 9. h�ten (week) 
Betegs�g 
Disease 2003.02.24-

2003.03.02. 
2002.02.25-
2002.03.03. 

Medi�n 
1997-
2001 

2003. 2002. 
Medi�n 
1997-
2001 

Typhus abdominalis - - - - 1 - 
Paratyphus - - - - - - 
Salmonellosis 54 70 132 787 688 1221 
Dysenteria 4 3 11 28 39 93 
Dyspepsia coli 1 - 1 14 13 25 
Egy�b E.coli enteritis 1 2 • 16 7 • 
Campylobacteriosis 89 82 • 957 854 • 
Yersiniosis  1 2 • 33 26 • 
Enteritis infectiosa 1096 865 • 7873 6375 • 
Hepatitis infectiosa 38 9 35 163 131 357 
AIDS - - - 3 8 4 
Poliomyelitis - - - - - - 
Acut flaccid paralysis 1 - • 5 3 • 
Diphtheria - - - - - - 
Pertussis - - - 1 - - 
Scarlatina 47 83 150 388 642 1160 
Morbilli  - - 1 2 - 3 
Rubeola 3 1 6 11 16 31 
Parotitis epidemica 4 4 5 40 34 51 
Varicella 1206 1067 • 9303 8954 • 
Mononucleosis inf. 30 30 22 245 245 203 
Legionellosis 3 1 • 17 3 • 
Meningitis purulenta 2 4 • 60 52 • 
Meningitis serosa 3 1 1 12 13 23 
Encephalitis infectiosa 1 - 1 16 11 17 
Creutzfeldt-J.-betegs�g - - • - 3 • 
Lyme-k�r 3 3 • 30 31 • 
Listeriosis - - • - - • 
Brucellosis - - - - - - 
Leptospirosis - - - 3 2 10 
Tularemia - 3 1 10 31 21 
Tetanus - - - - - 2 
V�rusos haemorrh. l�z - - • 1 - • 
Malaria* - - - 3 2 2 
Toxoplasmosis 4 4 4 44 54 81 

(+) előzetes, r�szben tiszt�tott adatok (preliminary, partly corrected figures)

 (*) import�lt esetek (imported cases)
 (•) nincs adat (no data available)

 A statisztika k�sz�t�s ideje: 2003.03.04



EG�SZS�G�GYI, SZOCI�LIS �S MINISTRY OF HEALTH,
CSAL�D�GYI MINISZT�RIUM SOCIAL AND FAMILY AFFAIRS
Eng.sz.: 87104/1975 OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

Bejelentett fertőző megbeteged�sek Magyarorsz�gon (+)
Notified cases of communicable diseases in Hungary (+)

9/2003.sz.heti jelent�s (weekly report) (2003.02.24 – 2003.03.02.) 

Ter�let 
Territory 

Salmonel-
losis 

Dysenteria Campylo-
bacteriosis 

Enteritis 
infectiosa 

Hepatitis 
infectiosa 

Scarlatina Varicella Mononucl. 
infectiosa 

Meningitis 
purulenta 

Lyme-k�r 

Budapest 12 - 27 229 6 9 267 9 - - 
Baranya 3 2 1 32 - 1 61 - - - 
B�cs-Kiskun 3 - 3 70 1 1 23 2 1 2 
B�k�s 2 - 2 96 - - 35 - - - 
Borsod-Aba�j-Zempl�n 1 - 4 24 16 3 81 1 - - 
Csongr�d - - 5 51 - 1 60 - - - 
Fej�r 1 - 6 31 2 1 63 4 - - 
Győr-Moson-Sopron 1 - 4 39 - 12 66 - - - 
Hajd�-Bihar 4 - 4 41 1 2 54 1 - - 
Heves 3 - - 50 - - 54 1 - - 
J�sz-Nagykun-Szolnok 2 - 6 81 1 - 69 2 1 - 
Kom�rom-Esztergom 1 - 1 12 - - 32 - - - 
N�gr�d 2 1 - 51 - 1 18 - - - 
Pest 4 - 8 87 1 6 136 2 - - 
Somogy 1 - - 37 - 2 43 2 - - 
Szabolcs-Szatm�r-Bereg 7 1 9 16 6 - 24 5 - - 
Tolna 1 - 2 31 1 1 34 - - - 
Vas 2 - 1 15 - 4 22 - - - 
Veszpr�m 1 - 5 87 1 3 51 1 - 1 
Zala 3 - 1 16 2 - 13 - - - 
�sszesen (total) 54 4 89 1096 38 47 1206 30 2 3 
Előző h�t (previous week) 85 4 76 896 10 47 1082 29 3 3 

(+) előzetes, r�szben tiszt�tott adatok (preliminary, partly corrected figures)

 A statisztika k�sz�t�s ideje: 2003.03.04



A „Johan B�la” Orsz�gos Epidemiol�giai K�zpont (OEK) kiadv�nya. 
A kiadv�nyban szereplő k�zlem�nyek szakmai egyeztet�st k�vetően jelennek meg, 
ennek megfelelően az orsz�gos jellegű �ssze�ll �t�sok, illetve a szerkesztős�gi 
megjegyz�sben foglaltak az Orsz�gos Epidemiol�giai K�zpont �s az orsz�gos 
tisztifőorvos szakmai v�lem�ny�t �s javasolt gyakorlat�t tartalmazz�k.  
A kiadv�nyt a „Johan B�la” Orsz�gos K�zeg�szs�g�gyi Int�zet �s a Centers for 
Disease Control and Prevention (CDC) a Magyar-Amerikai K�z�s Alapn�l elnyert 
p�ly�zat �ltal biztos�tott egy�ttműk�d�s r�v�n fejlesztett�k ki. 

Az Epinfo minden h�ten p�nteken ker�l post�z�sra �s az Internetre. 
Internet c�m: www.antsz.hu/oek 

A kiadv�nnyal kapcsolatos �szrev�telekkel, k�zl �si sz �nd�kkal sz �veskedj�k az 
Epinfo főszerkesztőj�hez fordulni:  

„Johan B�la” Orsz�gos Epidemiol�giai K�zpont 
1966 Budapest, Pf. 64. Telefon: 476-1153, 476-1194 
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