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~AZ ALLITASOK LEGJOBB
TULAJDONSAGA, HOGY LEHET
OKET CAFOLNI”

Beszélgetes Litkai Gergellyel

Ugy tiinik, Litkai Gergely sem vélaszokbdl, sem életpalydkbdl nem
kedveli a készen kapott verzidkat. E16bb foglalkozott humorral, mint
hogy elvégezte volna az ELTE jogi karit, aztan visszatért hobbijahoz:
forgatokonyveket irt, sorozatokat taldlt ki, konferanszié, majd stand-
upos lett. Teszi mindezt a mai napig ideologizalds és dltaldnositds he-
lyett alapossdggal és rengeteg valédi szellemi munka befektetésével.
Stand-uprél 1évén sz6 pedig gyakorlatilag megkeriilhetetlen, hiszen a
mifaj hazai intézményestulésének egyik kulcsfigurdja. Litkai Ger-
gellyel GANGEL NoEMI beszélgetett.

— Tudvalevd, hogy a ,polgdri foglalkozdsod” tigyvéd, emellett alapvetien
mindig is a humorral akan‘a’lfag/alkozni. Mit jelent, hogy ,a humorral
foglalkozni”? Mit jelent szdamodra a humor?

— Mindig is irtam. Tévémisoroknak, ujsigoknak, rddicknak...
Aztin késébb mar el is mondtam, amit leirtam. De nem tértént ebben
semmilyen nagy palfordulds, ha erre szamitottdl! (Nevez.) Mindegyik
munka mads, és mastol izgalmas. Mar gimndziumban i{rtam Gjsdgcik-
keket, vicces jeleneteket, monolégokat. S6t, még kordbban, dltaldnos
iskoldban. Sok kollégdm hasonlé utat jart be az irdstdl az eléadasig.
Nekem ez egy hobbi volt, mint a villanyvasutazds. Imddtam vicces
torténeteket irni, aztin észrevettem, hogy ez masoknak is tetszik. De
ez csak szerencsés egybeesés volt: mindig is azt gondoltam, jogdsz va-
gyok, ezt tanultam, ehhez értek... Illetve értenék, ha olyan apokalip-
szis lenne, amelyben nem lenne szitkkség humoristikra. De a pélyael-
hagyisom, ha lehet annak nevezni, azért tortént, mert a Comedy
Central nevl multicég alkalmazottja lettem, és ilyen munkaviszony
mellett nem engedik meg a jogszabilyok, hogy valaki tigyvédként te-
vékenykedjen. A jogisz szak elvégzésébdl annyi elényom mindenkép-
pen szdrmazott a humorista palydmon, hogy megtanultam nagy ter-
jedelmi szovegeket kiviilrél megtanulni. (Nevez.)
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— Es az irdst hogy kezdted?

— A Hoécipdnek kuldtem el8szor tarcakat, glosszdkat, humoresz-
keket, aztin megnyertem a Humorfesztivilt szerz8i kategéridban, és
elkezdtem mondogatni az dltalam megirtakat a Rddidkabaréban.
Amikor pedig elkezd8détt az HBO Mennyi? 30! cimd misora, abban
szerepeltem. A Godot induldsakor nem volt misorvezets, aki dssze-
kototte volna az egyes szimokat, én meg azt mondtam, ha mdr ugyis
itt vagyok minden este, és nézem, villalom. Igy kezdédtek a klasszikus
stand-up fellépéseim.

— Ezek szerint nem igaz, hogy valakinek vagy az irdshoz vagy a mdsok
dltal leirtak eldaddsihoz van fehetsége, és ritkdn esik egybe a két ke’[)e&se"g?
— Ebben van valami mds miifajok esetében, de a stand-up kiilon-
bozik télik ebbdl a szempontbdl: pont arrdl szdl, hogy megirnod és

eléadnod is neked kell.

— Minden stand-upos megirja a szévegét?

— Attol fugg, mit értiink megirds alatt. Van, akinek nem kell konk-
rétan papirra vetnie a gondolatait, témdit, szévegeit, de a fejében ugyan-
ugy megvan a kész anyag. Menet kozben ez persze viltozhat, alakulhat,
de ettdl figgetleniil elég hatdrozott textusrdl van sz6.

— Nadlad a kész koncepcic és az improvizdcionak engedeft tér milyen
ardnyban dll egymdssal?

—Hol ez, hol az van jelen nagyobb arinyban az eladdsaimban. Néha
52616l széra ugyanazt mondom, de épp ilyen gyakran eléfordul az is,
hogy alakul a szoveg. Attdl is figg ez, hogy maga a szoveg vagy mono-
16g milyen édllapotdban van. Amikor még csak parszor adtam el6, sokat
viltozik, de ahogy elkezd j6l miikédni, egyre kevesebbet. Nyilvdn innen-
t6]l mar unalmasabb. Legaldbbis egy olyan stand-uposnak, aki jobban
szeret Uj dolgokat létrehozni, védltoztatni.

— Tehdt van, aki kevésbé szeret kitaldlni dolgokat, és jobban érzi ma-
gdt, ha 1gy ad el6 egy sztorit, ahogy mdr bevilt? Gondolom, az utébbi
megoldds egyfajta biztonsdgot is ad.

— Persze, ez mindenképpen nytjt egyfajta biztonsigérzetet. En iré

voltam kordbban, legaldbbis tobbet irtam, mint beszéltem, ezért nekem
unalmas ugyanazt elmondani Gjra és Gjra. Ezért is van 6ndllé estem
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vagy hdrom éve — ez az, amivel multicégeknek szervezett bulikon 1é-
pek fel. Ebben direkt van improvizdcids rész is, hogy ne unjam meg.
Aztén attdl is fugg ez, mekkora az érdeklédés. Ameddig nagy, addig
altaldban csindljuk. Sokunk fellép 6nallé estekkel, és ha ezek kifutnak,
teljesen Uj lappal kezdiink. Ez Ggy zajlik, hogy ilyenkor sziikség van egy
atmeneti iddre, amig a régi dolgok mellé tessziik be az ujakat — utéb-
biakat prébdlgatjuk —, aztin a teljes misor lecserélsdik.

— A stand-upon beliili kiilonbozé miifajok kozil melyekben tud jobban
miikodni az improvizdcid — mdr ha ez egydltaldn miifajspecifikus?

— Vannak kifejezetten improvizdciés eléaddsok, ahol csak ez érvé-
nyestl. A Duma Jamben példaul inkdbb ez domindl, hiszen egymadsra
reagdlnak a fellépsk. De ha fix anyaggal dll az ember a kézonség elé,
és j6 kozonséggel van dolga, spontin eszébe jutnak mds poénok is, mint
amiket elSre rogzitett. Ellenkez6 esetben — értem ezalatt, ha a k6zon-
ség nem teljesen rezondl az el6add szandékaira — megint csak eléveszi
a jol bevilt dolgokat.

— Mi az, ami ebbdl tanulhatso?

— Mindent lehet tanulni, nem tudnék olyat mondani, amit nem.
Bizonyos szintig. Stand-upossd vilni épp olyan, ahogy valakibdl ivhe-
geszt6 vagy atomfizikus lesz. Vagy mint az irds: megtanulsz leirni mon-
datokat, aztin azokat struktirdba szervezed. De egyikbdl sem kovet-
kezik, hogy jé konyvet fogsz irni. Ha rossz lesz, az legalibbis nem
attdl lesz rossz, amit tanulhatsz. A technikdk néz48i megismerése egy-
altalin nem fontos a befogadéi élmény szempontjabél. De az biztos,
hogy egészen mds a stand-up, mint egy bariti tirsasigban viccesnek
lenni. Utébbi esetben adott egy helyzet, amit minden jelenlévé ismer, és
olyasvalaki viccel8dik vele, akire eleve figyelnek a tobbiek. A stand-up-
ban nincs ehhez hasonlithaté k6zos eldismeret és kozos helyzet sem:
a helyzet annyi, hogy 6k tlnek, és néznek téged, aki dllsz a szinpadon.

— Mit6l lesz jo az adott kizénség? Ha never? Es ha rosszkor nevet, de

nevet, akkor is jo?

— Egyiltalin nem, a k6z0nség tobbi részét is zavarja, ha valaki
yrosszkor” nevet. Mindenesetre ez nem a nevetésen mulik. Van tap-
sol6s kozonség, s6t vannak olyanok is, akik se nem tapsolnak, se nem
nevetnek nagyon, az el6ad6 mégis érzi, hogy szeretik, amit csindl. Persze
a legegyértelmibb visszajelzés a nevetés.
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— Van ésszefiiggés a kozonség nevetése és az ezdltal teremtett bizalom,
az eléado részérdl pedig a biztonsdagérzet és az improvizdcio kozort?

— Ezeket csindlni kell, nem beszélni réluk. Doldk-Saly Rébert any-
nyit mond: ,,Csirkecomb”, és azon mindenki nevet. De min mulik ez?
Ez nem elméleti kérdés. Nem csindlunk stand-up akadémidt, mert ez
az 0sztonokon és a rutinon mulik. Néha az ember sajit magdra van
olyan hatdssal, hogy nem érdekli, mit csindl a kozonség, ettdl fliiggetlentil
eszébe jutnak Gj poénok. Ha a koz6nség befogadébb, nyilvdn te is nyi-
tottabb leszel, szivesebben prébalkozol, nagyobb kockizatot villalsz.

— Van rossz, vagy legaldbbis nem jo kozinség? Ha igen, mitdl lesz az?

— Ez kortlbelil olyan, mintha nemzetkarakterisztikdrdl beszélnénk:
a németek ilyenek, a spanyolok olyanok... A korasztalos ultetés vagy
az elszepardlt csapatok tudnak olyan helyzeteket teremteni, amikben
nehéz szérakoztatni. Minél fékuszdltabb a figyelem, anndl kénnyebb
binni a kozonséggel. A tématdl is fugg: van, ami szélesebb, van, ami
szlikebb hallgatésigot érdekel. A nézdk egy részét elveszitheted, de
ettdl 8k nem rossz kézonség, csak éppen az adott téma irdnt nincs
meg a k6z6s érdeklédés. Olyanok is vannak, akiknek egészen specid-
lis humorérzékik van, sét olyanok is, akik egyszerien nem szeretik
a klasszikus értelemben vett humorizdlast, a forszirozott nevetést, tehdt
amikor valaki direkt vicces, és nekik ezért kell nevetnitik. Aztdn van
az a mondds, hogy akinek nincs humorérzéke, az mindenre képes, de
ebbdl szerintem csak annyi igaz, hogy van, akinek nincs humorérzéke.

Es az is el6fordul — ez is egy példa arra, miért nem annyira specidlis

mégsem a stand-up —, hogy valakit elhiv egy ismerése a Dumaszinhdz-
ba, de egyszerten nincs rdhangolédva. Ugyanaz a helyzet, mint ami-
kor megvan a jegyed egy drdmadra, betilsz a szinhédzba, de mégsem jon
a katarzis. Eléfordul.

Széba jonnek belsé berkekben szabélyok és megfigyelések, mint
a vasdrnapi k6z6nség, az ajindékutalvinyos k6zonség, a kardcsony ko-
rili, bejglits] elneheziilt kézonség, vagy a szilveszteri kdzonség, ami
ha kell, ha nem, szérakozni akar... De ezek sem mindig igazak. Es ha
igaz, az sem feltétlenil rossz. Amit elképzelsz a vildgrél, néha bevilik,
néha nem. Ha ezeket elSitéletekké merevited, van rd esély, hogy az
egész életed csaléddsokkal lesz tele, mert nem teljesiilnek a varakoza-
said. Ezért is kell nyitottnak lenni. Ha betdplidlod magadnak a vasar-
napi kézénséggel kapcsolatos elvirdsokat, azon a te teljesitményed is
mulik: példdul annyi és olyan energidt adsz bele a munkddba, amilyet
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a sajat prognozisod szerint kell, de kordntsem biztos, hogy ez dtfedésbe
kerul a valésaggal. Arrdl nem is beszélve, hogy egy humorista mindig
meg tudja véltoztatni a hangulatot. Ha valakinek, nekiink aztin tényleg
nem kell beletérédniink abba, hogy valami valamilyen: ha kell, beszél-
hetlink réla, ha a kozonség dlmos, fel tudjuk ébreszteni. Nem olyan ez,
mint egy szindarab, ahol a szinészek, bar szintén sokat tudnak tenni
azért, hogy a kozonség fogékonyabb legyen, kotve vannak a széveghez.
Veliik szemben mi véltoztathatunk a szévegen, azon, hogy mit és ho-
gyan jitszunk, és igy tovibb. A filmben példdul, ha jél meg van irva
a szoveg, annak nem tesz igazdn jét az improvizicio, illetve nincs is rd
szitkség. A Fapadvagy a Munkaiigyek esetében dltaldban azt valdsitjak
meg, amit leirtunk — persze id6 sincs nagyon az improvizdciora, olyan
mennyiségi anyagot kell felvenni.

— Ezeket mdr a Szuperbojz utdn irtad, pedig akkor megfogadrad, hogy
nem irsz tobb forgatékinyver.

— Az a filmre vonatkozott. A sorozat teljesen mas miifaj: erdtelje-
sebben vannak jelen a szakmai alapon meghatirozott alkotdi igények.
Megrendelésre készil, minden rendezd tudja, mennyi id6 alatt mit
kell leszdllitania, a nézettségi elvardsokat is figyelembe kell venni...
A film pedig mintha Magyarorszidgon egy megfoghatatlan valami len-
ne. Remélhetbleg ez mostandban védltozik. Szdmomra nagyon nagy
a kilonbség a ketts kozott.

— Annak ellenére sem fogsz tobbet filmhez forgatokonywvet irni, hogy
most elindult egy viltozds a magyar film terén?

— Annyi a jelentkezd, szivesen dtadom nekik a lehet8séget! (Nevet.)
Sorozatot szivesebben irok: abban van ideje kibontakozni a karakte-
reknek, béven lehet bele humort csempészni, és a huszonét perces ré-
szek miatt a kisérletezgetés lehetSsége is benne van. A néz8k részérdl is
pozitivabb visszajelzéseket kapok, mint a filmjeimnél. A kollégdimat,

a stdbot is nagyon szeretem. Igy aztin a kézonséget sem terhelem a

filmjeimmel — szerintem ez nekik is jobb —, masrészt magamat sem
terhelem olyan feladattal, amirSl ugy érzem, nem én vagyok a legalkal-
masabb az elvégzésére.

— Az, hogy az egyes elbadcknak a pdalydjuk elérehaladtdval iijra és ijra
meg kell djulniuk, vildgos. De hogyan ijul meg az egész hazai stand-up
szféra?
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—Ugyanaz a lendtlet van ebben is, mint a tojaskereskedd véillalko-
zdsok piacin. Egy &stermeldnek is fejlédnie kell. Ha az egészet egynek
vesszlik, mint a magyarorszdgi stand-up comedy, akkor abban djul
meg, hogy folyamatosan gazdagodik fellépskkel, témdkkal és 4j mi-
sorokkal. Emellett egy sor 4j miifaj felé nyitottunk, legaldbbis mint
Dumaszinhdz, nem az egyéni karrierek szintjén. Létrejott példaul fizi-
kai szinhdzi produkcié, amiben egyaltaldn nincs beszéd, és sok szinhd-
zi el6adast készitettiink, amik szintén sikeresek, és kiilfoldre is hivtdk
6ket. A Goélem Szinhdzzal kézos ZS-kategoria szerepelt Kolozsvirott,
A férfiak szexudlis vildgdt jatszottuk Pragdban, a legtjabb produkcidt,
Az elhanyagolt férfiszépséget pedig meghivtik egy romdniai fesztivalra.
Ugy gondolom, ezek az eredmények szakmailag is elére mutatnak,
a ,klasszikus” stand-upon jécskdn talra. A sokszintség egyébként jol
megragadhaté abban a tényben, hogy sok olyan el6addsnak ad helyet
a kisterem, amik a tévében nem is keriilnek a nagy nyilvinossig elé.
Gondolok itt arra, hogy példdul Felméri Petivel a képzémivészetrsl
és Budapestrél beszélink kézos esteken, az 6néllé estemen pedig a széd-
mok vannak teritéken. Rengeteg olyan téma is helyet kap igy, aminek
nem feltétlentil a tévés kozonség a célkozonsége. Olyanokrol beszé-
link ilyenkor, amik minket érdekelnek — és kideriilt: ha nem is a teljes
kozonséget, de egy jelentSs részét szintén. Aztdn persze van aktuali-
tasokkal foglalkoz6 misorunk, mint a szélesebb kozonséget is elérd
Roast. Ebben hires embereket égetiink le — kordbban Ganxsta Zolit,
januartdl pedig Majkat fogjuk. Arra akarok kilyukadni, hogy minél
sokrétibb a munkdnk, anndl intenzivebben béviil Gj Stletekkel, ira-
nyokkal, megkéozelitésekkel. Mirciustdl kifejezetten az internettel,
a Facebookkal foglalkozé témdkkal szélesitjiik a repertodrt, a Jurdnyi-
ban pedig készul egy darab, ami a nék életével foglalkozik — ezt Szabé
Bori irja, Gottinger Pél rendezi és hdrom szinésznd jatssza. Ezekkel
az Ujitdsokkal — amik nem sorolhaték be a sz6 szoros értelmében vett
stand-upba, mint ahogy a Dumaszinhdz sem — sajit magunk szdmadra
is egyre izgalmasabba tudjuk tenni a miifajt.

— Mi a stand-up legspecidlisabb tulajdonsiga a rokon miifajokhoz képest?
— Az a tapasztalatom, hogy a stand-up is ugyanolyan mifaj, mint
a tobbi: akit érdekel, az koveti, és tisztdban van a torténésekkel, fejlemé-

nyekkel, amik ezen a téren zajlanak. Eppugy, mint példaul a kortdrs tanc

vagy a kortars szépirodalom esetében. 2003 6ta csindljuk a stand-upot
Magyarorszagon, ezalatt szimos helyszinen miikodtink, legutébb a
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Corvin sétinyon kotott ki a Dumaszinhdz — reméljik, sokdig itt is ma-
radunk. Orszédgszerte egyébként tobb mint szaz helyszinen, és a hatdron
tal is saccra husz—harminc helyszinen jelen van ez a formécié Londontél
Székelyudvarhelyig, ahol rendszeresen vannak fellépések. Budapesten
van angol nyelvd stand-up is, ahol angolul beszélé magyarok lépnek
fel: Kovacs Andrés Péter, Felméri Péter vagy Téth Edu. Kordbban meg-
val6sult egy kezdeményezésiink a British Councillal k6zésen, aminek
keretében a kornyezd orszdgokbdl is érkeztek hozzank fellépsk brit,
amerikai és j-zélandi komikusok mellett: ez volt a Stand-up Express.
Ebbdl aztan létrejott egy misor a Comedy Centralon, amiben kelet-ko-
zép-eurépai humoristik lépnek fel. Ezt azéta is sugdrozza a Comedy
Central Extra. Felméri Peti és Téth Edu egyébként kilfoldon, angol
nyelvteriileten is megnyertek mar tehetségkutatékat, kiprébaltik magu-
kat, aztin hazajottek, de a tehetségiiket angol nyelven is kamatoztatjak.

— Egyszer egy interjiiban azt mondtad, hasznos szeretnél lenni, mint
Thomas, a kis gézmozdony. Hogyan szolgdlja ext a célt a humor?

— Nagyjabdl birmi kapcsin feltehetjik a kérdést, milyen tiarsadalmi
célt szolgal. Mondjuk az ablak. Vagy a nyuszi. Mit értiink humor alatt?
Egyfajta stilusmeghatdrozast, ami a legkiilonb6z8bb helyzetekben
megjelenhet. Teljesen mds a funkciéja egy 444.hu-s cikkben, mint egy
1886-0s Jokai-regényben vagy Mikszith irdsaiban. Sokszor bizonyta-
lan is a célja — gondoljunk csak egy Family Guy-epizédra. Az is kiilon
torténet, amikor két ember viccel6dik egymadssal. Ezek mind a humor
kiilonb6z8 megnyilvanuldsi formdi. Szoktik mondani, hogy a humor
feloldja a fesziiltséget, segit feldolgozni a mindennapi problémakat. Ezek
az elvart, készen kapott vdlaszok, amik arra jok, hogy az ember szaba-

duljon a kérdés silya alél. En ezekben nem hiszek. Van, akinek segit,

van, akinek nem, st eléfordulnak olyanok, akikben visszatetszést kelt.
Ez nagyban fiigg a befogadé pszichéjétsl, vagy — a jelenség tarsadalmi
vetiletét tekintve — attdl a k6zosségtdl, ahol az adott vice elhangzik.
Valaki szerint a belga egészségligyi miniszter azt dllitotta, a magya-
rok egészségtelentl tdpldlkoznak. Ami ezutdn tortént, az dupla- vagy
triplafedeld kérdés. Az elsd: sok kommentelS megirta, hogy a miniszter
hijfejt, nehogy mar 6 mondja meg, én mit egyek. Ebbdl arra lehet ko-
vetkeztetni, hogy a magyarok ugy gondoljik, aki kévér, annak nincs
joga a kovérségrsl beszélni. Pedig miért ne lenne? Lehet, hogy 6 még
jobban tudja, mivel érintett... A mdasodik: ahelyett, hogy megfontol-
ndnk, mit mondott — ha ezt mondta volna —, azt mondjuk, dégoljon
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meg. Aminek az az eredménye, hogy én is megdoglok, mert nem érde-
kel, mit mondott (volna). Pedig ha megfontolndm, talin tovabb élnék.

A harmadik: ezekbdl a reakciokbdl a tobbség levonja, hogy a magyarok

parasztok. Holott itt dsszesen mondjuk hisz—harmincezer ember re-
akcidjardl beszélink, ez a létszam pedig csak Magyarorszag egyetlen
kisvdrosdnak a lakossigival egyenlds. Mégis azt kezdjuk érezni, olyan
orszdgban éliink, ahol mindenki bunkd, és a belga miniszter haldldt
kivénja.

Azért ezt hoztam fel példdnak, mert j6l szemlélteti, milyen hosszu
az attételrendszer egy kviazi vicenek indult megnyilvanulds és annak
kiilonbozs hatdsai kozott. Nem mondhatjuk réla, hogy csokkentette
a fesziiltséget, és jobban érezziik t6le magunkat. Pont ellenkezdleg:
felesleges gytloletet keltett, ugyanakkor akik erre reagilnak, és meg-
irjak, mekkora bunkdk, akik erre ezt és ezt reagéltik, tovabbi diszkom-
fortréteget vonnak az egész koré, amitsl még rosszabbul érezziik ma-
gunkat. Hiszen azt gondoljuk: ilyenekkel éliink egyiitt, és az ilyeneket
oridsi tomegként képzeljiik el... Egyszert és frappans vilaszt adni erre
nem lehet. Ugyanezért nem szeretem a naplementés képekre szerkesz-
tett, szovegkornyezetbdl kiemelt idézeteket sem. Az dllitdsok legjobb
tulajdonsdga, hogy lehet Sket cifolni, ezek mégis axiomatikus kinyi-
latkoztatisok. Hogy én miért foglalkozom humorral, annak egyetlen
oka van: egyszertien imiddom. Fiziolégiailag jol érzem magam tdle,

hogy hiilyeségeket taldlhatok ki.






